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Antes mismo que se llegara a una conclusión acerca de la discusión sobre el aborto, 

nos vemos implicados con la cuestión de la Reproducción Asistida. Desde luego, si es cierto 

que hay justicia divina, cabe suponer que el equívoco proviene de la cigüeña que la reparte, 

puesto que muchos de los que pueden tener hijos, no los quieren; mientras algunos que 

quieren, no pueden. 
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Si la discusión acerca del aborto estuvo profundamente atravesada por una ética 

religiosa, cabe esperar que el tema de la reproducción asistida se discuta desde una ética 

psicológica... a no ser, claro está, que los religiosos empiecen a decir que si uno no puede 

tener hijos, es porque Dios no lo quiere, y a la ciencia no le corresponde cuestionar los 

designios divinos. 

Infertilidad y reproducción asistida es un libro que propone fundamentalmente una 

discusión ético-ideológica del tema, adoptando para ello una perspectiva vincular a nivel dual 

(pareja), grupal (familia) e institucional (relación médico-paciente, ideologías socioculturales, 

etc). 

Desde esta perspectiva, los autores señalan cómo desde los niveles familiar y 

sociocultural, operan sobre la pareja infértil una serie de mandatos explícitos e implícitos que 

son introyectados. Aún reconociendo que todo deseo incluye la presencia e influencia de un 

tercero, no conviene eludir la siguiente cuestión: cuando la pareja infértil desea un hijo, 

¿quién es el sujeto de dicho deseo? Los datos recogidos y analizados en el libro no pretenden 

brindar una respuesta unívoca a la cuestión, pero posibilitan plantearla y destacar múltiples 

vertientes de discusión y cuestionamiento. 

Partiendo de los planteamientos de diversos investigadores, los autores de 

Infertilidad y reproducción asistida discuten una serie de cuestiones que merece la pena 

destacar. Así, desde determinado punto de vista, podría decirse que el fundamento del 

desarrollo de la Reproducción Asistida yace en un intento de administrar la difícilmente 

soportable incompletud narcisística del ser humano. 

En lo que se refiere a la ciencia, una de las hipótesis que merece la pena destacar 

hace referencia a que la “infertilidad es un pretexto, y no el verdadero móvil del extraordinario 

despliegue científico destinado a dominar la vida”. “Cualquier técnica médica que presentara 

tantos efectos secundarios y tan bajo nivel de éxito, probablemente sería descartada”. 

Respecto a la pareja deseante, cabe destacar que: “Al tener tan dirigida y concretada 

la humana sensación de falta en la falta real del hijo, todos los sentimientos que la 

incompletud propia y anhelante del ser humano provocan, se colocan y depositan en un objeto 

que podría ser real, pero que reúne las características de ‘casi’ inalcanzable”. 

Por otra parte, cabe cuestionar: ¿Cómo será la respuesta a las preguntas que los 

niños se formulan sobre su origen? Quizás, en vez de cigüeña habrá que hablar de helicóptero. 

Con estos planteamientos, no se tiene la intención de restar legitimidad a los 

desarrollos científicos y al deseo de tener hijos a través de la Reproducción Asistida. Lo que 

será cuestionado, es el hecho de que muchas parejas no tienen acceso a espacios en que 

puedan depositar sus ansiedades y pensar la situación en que se encuentran. Metidos en el 

torbellino médico de inyecciones, aparatos e intervenciones, así como en el torbellino de 

demandas familiares y sociales, acaban viendo a la Reproducción Asistida como única 

respuesta al conflicto de la infertilidad. En este sentido, los autores proponen por lo menos dos 

posibilidades más: aprender a vivir sin hijos y la adopción. 
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Señalar la metodología empleada en el libro, a saber, la de grupo de aprendizaje con 

personas infértiles, coordinado con la técnica de grupo operativo. Esto es y no es una 

innovación. No lo es puesto que Pichon-Rivière había desarrollado la técnica operativa como 

instrumento de investigación- intervención. Sin embargo, el desarrollo práctico y teórico de la 

técnica operativa parece haber privilegiado su aspecto intervencionista. Lo que hacen los 

autores de este libro, es poner el acento en la investigación, lo cual, inevitablemente, acaba 

por tener también un efecto de intervención para los miembros del grupo. 

En gran medida, la metodología empleada va a determinar el discurso del libro. Es 

decir, si en la ciencia tradicional se busca eliminar las contradicciones, aquí se trata más bien 

de encontrar las contradicciones propias de toda experiencia humana. 

Por lo tanto, Infertilidad y reproducción asistida es un libro que puede interesar tanto 

a investigadores y personas interesadas en el tema, como a profesionales que utilizan la 

técnica operativa como instrumento de investigación-intervención. Además, su lectura puede 

resultar útil para las parejas infértiles que pretenden hacer Reproducción Asistida, así como 

para las que ya están en proceso.  

 


