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PRESENTACION

El deseo de realizar esta investigacién sobre ACEPTABILIDAD
DEL PRESERVATIVO FEMENINO ENTRE LAS PROSTITUTAS DEL CASCO
VIEJO DE ZARAGOZA, surgidé en un marco médico-psico-social
configurado por 1la interrelacién entre diversos colectivos.
Colectivos que confluyen por un aspecto comun de su tarea, la
preocupacidén por la salud de las mujeres qgue practican la
prostitucidén y que estadn incluidos en diversas instituciones
de Zaragoza: Diputacién General de Aragbdn, Céaritas,
Ayuntamiento de Zaragoza, Comité ciudadano Anti-SIDA vy
Universidad de Zaragoza.

El momento en que se plantea la necesidad de iniciar la
investigacién estuvo condicionado por acontecimientos de
diversa indole. La aparicidén en Espafia del preservativo
femenino nos hizo pensar su posible utilidad como un método
mas de cuidado para las prostitutas. Sentiamos la necesidad de
realizar acciones concretas, tras un tiempo de reflexidn
conjunta sobre la problemdtica de la prostitucidén en el Casco
Viejo. Y a esto se afladidé un interés cientifico, investigar
con metodologia cualitativa, con proyeccidén sociosanitaria
preventiva.

Formamos un equipo interdisciplinar y multiinstitucional que
diserié y ejecutd la investigacidn. Optamos por una metodologia
cualitativa, sustentada en la Concepcidén Operativa de Grupo.
El proceso grupal es nuestro material de investigacidén y el
equipo investigador utiliza el grupo, a su vez, como
instrumento para poder pensar y elaborar los resultados de la
investigacién.

Para nosotros, el proceso de investigacidén ha sido también
objeto de interés y analisis. Queriamos saber sobre el tema a
investigar y queriamos saber sobre nuestro propio proceso en
la investigaciédn.

La investigacién responde, por tanto, a una necesidad socio
sanitaria y a una necesidad profesional. Se da en un ambito
comunitario, enmarcada en un proceso de colaboracidén
interprofesional que operaba en un territorio vy tiene una
profunda intencionalidad de intervencidn sociosanitaria.
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INTRODUCCION

EL PRESERVATIVO FEMENINO.

Desde la aparicidén de 1la infeccidén por el virus de la
inmunodeficiencia humana y el sindrome de inmunodeficiencia
adquirida, a principios de la década de los 80, ha habido un
renovado interés por el preservativo masculino, debido a que
su uso disminuye el riesgo de transmisidén sexual del VIH (1),
Este método ha sido objeto de programas de promocidédn en todo
el mundo dada su facilidad de uso, ausencia de efectos
secundarios y relativo bajo coste econdmico.

Si bien es cierto gque se ha comprobado un incremento del uso
del preservativo masculino en las relaciones sexuales en
general, y en las relaciones sexuales en la prostituciédn en
particular, también es cierto que su uso no estd totalmente
generalizado vy que sigue habiendo préacticas sexuales con
riesgo. Por ello, es necesario pensar en nuevas alternativas:
modelos de educacidén sanitaria diferentes, sensibilizacién de
los usuarios y creacidn de otros instrumentos de prevencién.

Ademds, el preservativo masculino presenta una desventaja, es
un método controlado por el wvardn(z3) y las mujeres quedan
expuestas y supeditadas a la actitud y comportamiento de 1los
varones. En el —caso especial de la prostitucidén esta
dependencia es todavia mayor: el cliente puede negarse a su
uso, o exigir un precio mucho mas bajo si se utiliza el
preservativo; si la mujer insiste corre el riesgo de verse
sefialada, siendo interpretada su actitud como signo de
infecciosidad, o de perder Dbeneficios econdmicos en su
trabajo.

La atencidén a las mujeres gque trabajan en prostitucidén ha
implicado programas de divulgacidén sanitaria, donde se ha
insistido en 1la importancia de protegerse vy proteger al
cliente demandando el uso del preservativo masculino. Pero,
debido a los motivos expuestos, se es consciente de que no
todos los problemas se han resuelto y se vio la necesidad de
crear un método de Dbarrera que estuviera bajo el control
femenino (otros métodos contraceptivos como el diafragma,
esponjas vaginales o capuchdén cervical no son eficaces para
evitar la trasmisidén), dandoles la posibilidad de cuidar ellas
por su propia salud y la de su compafiero o cliente.
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La respuesta a estos requerimientos es el preservativo
femenino, que aparecidé en los Estados Unidos de Norteamérica
en 1990 con el nombre comercial de Reality. Otro dispositivo
similar llamado Femshield se estudié en Inglaterra, pero el
que se comercializa actualmente en Espafia es el americano (2).
Posteriormente se ha introducido en Europa (Femidom), vy
recientemente en el mercado espafiol con el nombre comercial de
Femy.

El preservativo femenino es una vaina de poliuretano con dos
anillos flexibles, uno de menor didmetro gque sirve como
mecanismo de insercién en la vagina y que cubre el cuello
uterino, y otro de méds didmetro que queda por fuera de 1los
genitales externos (1), protegiendo la entrada de 1la wvagina,
orificio uretral y raiz del pene (por lo que hay menor riesgo
de infecciones) e impidiendo su desaparicidén en el interior de
la vagina. Estd disefiado para una colocacidén sencilla, sin
entrenamiento previo, es resistente a desgarros (es més
resistente que el latex), se usa una sola vez, es desechable y
se vende en un solo tamafio. Se puede insertar antes del coito,
se adapta al contorno de la wvagina y viene lubricado para
reducir la irritacidén del pene; la colocacidén no depende de la
ereccidén y no disminuye la satisfaccidén sexual. No tiene
efectos secundarios y estd especialmente indicado en personas
alérgicas al latex (),

Sin embargo, las tedricas ventajas estdn todavia poco
comprobadas en la préactica. Se han  hecho ensayos de
laboratorio para comprobar la impermeabilidad a
microorganismos pero la utilizacién real en personas ha sido
objeto por ahora de pocos estudios (2/,4,5,6,7), desconociéndose el
grado de aceptacidén y los factores que la condicionan. Aunqgque
su uso ya se recomienda por organismos oficiales como los
Centers for Disease Control(®, creemos gque se necesitan més
estudios para ver su aceptacidn.

Pensamos que el preservativo femenino podria ser una medida
efectiva especialmente en el caso de la prostitucidn, porque
la prostitucidén constituye una via de transmisidén del VIH:
bien porque las mujeres se encuentran a riesgo debido a su
situacidédn de recepcidén de multiples varones, bien por su
posible extensidén a la poblacidédn en general (en especial por
parte de aquéllas que utilizan drogas por via intravenosa).
Pero, no sabemos si el preservativo femenino seria aceptado
por las prostitutas y por sus clientes.
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EL PROCESO DE INVESTIGAR

La investigacidén, el logro de un mayor conocimiento del objeto
de investigacién, tiene lugar dentro de un proceso de
indagacidén conjunta, realizada por el investigador y por el
investigado. Partimos de la necesidad de saber, saber
entendido como un mayor nivel de comprensién del pensamiento,
de los sentimientos y de los comportamientos de los
investigados. El investigador motivara la produccidén de este
saber dando la palabra al investigado y posibilitando con su
acompafamiento en la indagacién acceder a niveles més
profundos, mas alld de los niveles explicitos, dando lugar al
descubrimiento de aspectos latentes que aportan significado a
los actos.

La investigacidén, por tanto, es un aprendizaje: es un pProceso
de indagacidén. Y no hay investigacidén posible sin ansiedad en
el campo de trabajo, provocada por lo desconocido (con el
peligro que implica lo nuevo) y por la sensacidén de pérdida de
seguridad(® . Ansiedades y confusiones son ineludibles en el
proceso de pensar.

Esta concepcidén sobre qué es investigar es siempre un elemento
de referencia y replanteamiento de las intervenciones dque se
realizan en la comunidad con finalidad investigadora. La
investigacién cualitativa, que utiliza el grupo como
instrumento metodoldédgico se lo plantea y se interroga también
por el papel del investigador.

Tanto el investigador como el investigado son humanos (y
tendremos que tener en cuenta que el principal organo sensorio
es el inconsciente), y en el campo de la investigacidédn humana
se produce una interacciédn (es decir, una comunicacidn
afectiva) entre sujeto y objeto de la investigacidén, siendo a
la vez observadores para si y sujetos para el otro.

El investigador tendrd que tener en cuenta todos estos
elementos, intentar saber de si y de sus motivos, analizar sus
reacciones, sus fantasias, sus ansiedades, etc., para evitar
que sus proyecciones invadan y anulen la voz del investigado o
que sus 1inhibiciones o mecanismos defensivos realicen un
escotoma en una realidad de la que le es dificil hacerse
cargo.

En el mundo humano, la mayor objetividad se alcanza

incorporando al ser humano (con los factores subjetivos), es
decir, tomando las cosas tal como ocurren (9. El investigador
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del comportamiento humano se pregunta por 1los procesos
subjetivos que arman la vida colectiva(0, registra 1los

fenbémenos externos que va incorporando y procesando
internamente. El investigador pone en Jjuego su subjetividad
como condicidén de su posibilidad de actuar. Debe estar

dispuesto a ser tocado por la realidad con una cualidad:
procurar no pegarse tanto como para fundirse y no ser vya
investigador sino investigado, ni tomar tanta distancia como
para no poder devolver aquello que se registra.

No solo el investigador es sensible al campo de investigaciédn,
el investigado también siente la presencia del investigador,
es provocado por él; el investigador produce reacciones por su
sola presencia, y cuando la experiencia tiene lugar en un
tiempo suficiente habrd que reconocer la interaccidén que se
produce, los mecanismos de depositacidén y adjudicacidédn de un
determinado rol al investigador(il),

OBJETIVOS

Considerando que la incorporaciédn del preservativo femenino en
el trabajo de las prostitutas podria constituir un instrumento
mas de cuidado de la salud vy contribuir a evitar la
transmisidn heterosexual del SIDA, nos planteamos una
investigacién sobre su aceptabilidad en un colectivo de
prostitutas, con la finalidad de conocer en qué se sustenta su
aceptabilidad y  poder incorporar este conocimiento en
actuaciones de educacidén sanitaria que podamos plantearnos
posteriormente.

E1l OBJETIVO de esta investigacidén es, por tanto: Conocer la
aceptabilidad del wuso del preservativo femenino entre las
prostitutas del Casco Viejo de Zaragoza.

Pensamos que, para valorar la aceptabilidad hay que tener en
cuenta los siguientes elementos:

Cudl es su actitud a priori (si ya tienen un criterio previo a
la investigacidén), cudl es su reaccidén ante la informacidn
sobre las <caracteristicas y uso del ©preservativo, coédmo
reaccionan ante el hecho de colocarlo y usarlo, en un primer
momento y en su uso continuado, tanto ellas como los clientes
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y si lo wvaloran positivamente como un instrumento de cuidado
de su salud.

METODOLOGIA

Constituido el equipo por el deseo compartido de realizar esta
investigacidén, establecimos las lineas generales de la misma.
Nos decidimos por trabajar con metodologia cualitativa con la
concepcidén operativa de grupo (12) como referente tedbrico para
disefiar la investigacidén, establecer 1los encuadres de las
intervenciones grupales vy realizar el anadlisis de los
procesos grupales. Optamos por seleccionar como poblacidn las
prostitutas del Casco Viejo de Zaragoza, dado que es el
territorio en el que todos habiamos trabajado previamente vy
podiamos contar con el apoyo o colaboracidén de estas mujeres.
Determinamos la temporalidad de cada una de las fases de
investigacién. Decidimos formar dos subgrupos dentro del
equipo, con tareas distintas (subgrupos formados en relacidn
al sexo del investigador) vy creimos pertinente el trabajo
grupal de todo el equipo investigador.

El problema que definimos como objeto de 1la investigacidn
tiene componentes actitudinales vy comportamentales, que son
condicionados por factores personales y sociales, con una
complejidad en su construccidn, que exige, para su comprensidn
una tarea de deconstruccidén también compleja, no exenta de
dificultades o resistencias.

Hemos optado por una metodologia cualitativa, con el grupo
como instrumento, para posibilitar que el investigado vaya
accediendo a dicho conocimiento, siendo éste el resultado del
proceso de investigacidén. Los sujetos de la investigacidén se
ven 1inmersos en una experiencia grupal, acompafiados por el
equipo investigador, en la que vamos a ir desvelando aspectos
en la medida en gue puedan ir emergiendo y siendo reconocidos
y repensados por el grupo.

Para poder investigar es necesario que se produzca un discurso
grupal; en el grupo se dan las condiciones de posibilidad,
tanto externa (con un encuadre facilitador, discurso abierto
no condicionado ni dirigido por el coordinador) como 1interna
(los seflalamientos e interpretaciones de las resistencias
grupales van dirigidas a crear esa situacidén de posibilidad
interna, surgiendo el discurso sin bloqueos o inhibiciones).

Area 3, Hemeroteca




El supuesto fundamental del andlisis del discurso grupal es el
tomar al grupo como unidad discursiva, independientemente de
los sujetos que, como individuos, hablan. La mirada es sobre
la estructura grupal, que trasciende al individuo y a la suma
de individuos. Lo que el grupo actualiza y expresa es una
subjetividad grupal gque se ha constituido desde la cultura vy
las instituciones. Las significaciones son transindividuales,
es decir, no sbélo van mas alld de los sujetos particulares
integrantes del grupo tal como el paradigma grupal lo plantea,
sino que van mas alld de las vicisitudes particulares de los
grupos; la escucha es sobre wuna subjetividad social que
trasciende al ambito mismo del grupo (o),

En la investigacidén operativa, el investigador tiene en cuenta
que entra a formar parte activa del campo de observacidn,
operando en el campo grupal, gestando ciertas condiciones de
produccidén del discurso: la introduccidén del dispositivo y la
coordinacién grupal.

TRABAJO DE CAMPO

Elegimos el Casco Viejo para realizar la investigacidn porque
tanto el Centro de atencidn a prostitutas Fogaral como el
Comité Ciudadano Anti-SIDA desarrollan su trabajo en esta zona
de Zaragoza y los profesionales de la Salud gue participamos
colaboramos con ellos, desde hace bastantes anos,
desempefiando tareas de prevencidén y promocidn de salud en esta
comunidad.

Pensamos que para poder 1llevarla a cabo requeriamos 1la
colaboracién activa de las prostitutas, y ésta se podria dar
sin demasiada dificultad, dada nuestra relacidén previa con
ellas.

Consideramos necesario establecer tres grupos dentro del
colectivo a estudio, porque tienen diferentes caracteristicas
psicoldbgicas, sociales y comportamentales:

Prostitutas drogodependientes

Prostitutas menores de 40 afios, no drogodependientes

Prostitutas mayores de 40 afios, no drogodependientes

Captacidn: El primer contacto se establecié en Fogaral,
Comité Anti-SIDA vy consulta de ginecologia del CMPS", 1las
profesionales que habitualmente estaban en contacto con las

* Centro Municipal de Promocién de la Salud
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prostitutas les comunicaron la intencidén de realizar una
investigacién, vy las lineas generales de la misma. Se les
ofrecié que lo comentaran con sus compafieras por si  querian
participar también.

Presentacidn: Si la prostituta desed colaborar, se le
presentdé a las dos profesionales que van a coordinar su grupo
de investigacidén. Es en este momento, en el que se aclararon
los términos del "contrato de investigacién" y se especificd
el encuadre del trabajo grupal.

En esta entrevista se explicd la finalidad de la
investigacién: nos 1interesa conocer cbémo se aceptaria el
preservativo femenino en la préactica de la prostitucidén, mujer
y cliente, y se les informdé sobre el método que ibamos a
utilizar, trabajar en grupo con otras prostitutas. Se aclard
que en los resultados de la investigacidén se respetaria el
anonimato de las participantes.

El compromiso que les pediamos por su parte incluia:

a) asistencia a cinco reuniones grupales.

b) utilizacidén de preservativos femeninos, al menos seis a la
semana.

c) deseo de colaborar, contarnos con la mayor libertad posible
lo que van experimentando.

Como es un trabajo de investigacidén, les informamos que les
pagariamos por su participacidédn y se evitaria que les fuera
gravoso econdmicamente, administrandoles los preservativos.

Durante el transcurso de la entrevista, sin incidir con
preguntas directamente, se registraron todos los datos
biograficos que aportaban (sefialamos como importantes la
existencia de pareja estable, los hijos que tienen y el tiempo
que hace que trabajan).

Aclaradas todas 1las dudas que presentaban, se fijé el dia,
hora y lugar de la primera sesidén de grupo, asegurandose dgue
conocian el Centro o, de lo contrario, quedando para
acompafiarlas a la primera reunidn.

Las tareas de captacidén, ©presentacidédn individual de 1la
investigacidén y constitucién de los grupos requirid tres
meses, periodo gque se necesitd alargar en el caso de 1la
constitucidén del grupo de drogodependientes.

Durante este periodo se estaba simultaneando la realizacidn de
los grupos de investigadores.
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ENCUADRE DE LOS GRUPOS DE PROSTITUTAS

La investigacién de campo se realizd con tres grupos de
prostitutas, diferenciados por la edad y la drogodependencia
de las integrantes, 1los tres grupos fueron disefiados con el
mismo ENCUADRE:

Integrantes: El disefio metodoldgico planted la necesidad de
formar grupos medianos, es decir, que no fueran de escasos
integrantes (es més dificil lograr un discurso grupal rico vy
puede existir el riesgo de tender a transformarse en un grupo
de problemadtica personal: es decir, hubiera sido més dificil
abordar la tarea de investigacidén) ni de excesivos integrantes
(donde es més dificil lograr interaccidén entre los integrantes
3% apertura a un discurso menos racionalizador, mas
espontéaneo). Nos planteamos la utilidad de un nUmero no menor
de cuatro ni mayor de diez.

Tiempo: la duracidén de las sesiones fue de dos horas. Se
realizaron cinco sesiones, con la siguiente periodicidad: las
tres ©primeras semanal, la cuarta quincenal vy la UGltima
transcurridos tres meses de la anterior.

El tiempo externo y el tiempo psicoldgico es muy importante en
esta investigacidén: para que pueda hablarse de produccidn
grupal, tiene que haber grupo, estructura y proceso grupal vy
esto requiere, ademéds de los otros elementos del encuadre,
tiempo.

Roles: El equipo coordinador estaba formado por dos mujeres,
con las funciones de coordinacidén y observaciédn.

La coordinadora debe mantener el encuadre, facilitar 1la
dindmica e interaccidén, posibilitar el discurso grupal con una
actitud no directiva y ayudar al grupo a resolver las
dificultades que surjan en el abordaje del tema.

La observadora registra el discurso, atiende a la dinamica
grupal y veinte minutos antes de terminar la sesidén realiza la
lectura de emergentes, devolviendo al grupo una imagen de si
mismo, que lo ayuda a resituarse el resto de la sesidn.

El equipo coordinador es el que realizdé la presentacidn
individual de la investigacidén a las integrantes de su grupo.

Dinero: Terminada la sesidén se pagd la asistencia a la misma
(2.000 ptas.), entregando el dinero 1la coordinadora o la
observadora, en dependencia de su relacidén anterior con las
mujeres, evitamos que las profesionales que trabajan
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habitualmente en la atencidén a las prostitutas fueran las que
hicieran el pago de las sesiones.

Para qgue la investigacién no les resultara gravosa
econémicamente y para asegurar la disponibilidad del método,
se les entregaban seis preservativos al finalizar la sesidn,
menos en la cuarta sesidn.

Tarea: Las integrantes del grupo debian aportar sus
impresiones ante la informacidén recibida y sobre el uso del
preservativo femenino:

Primera sesidén: Informacidén sobre el preservativo femenino,
informacidén técnica sobre caracteristicas que presenta y cdbdmo
se coloca, presentada por la ginecbdloga. Tras la informacidn
abandoné el grupo. En la informacidén se cuidd evitar elementos
de juicio, apreciaciones de tipo estético u otras valoraciones
personales. Si se recalcd su capacidad preventiva, frente a
ETS y especificamente frente al SIDA. La informacién durd 10-
15 minutos.

En las tres sesiones siguientes las integrantes hablan sobre
lo acontecido, pensado % sentido durante el tiempo
transcurrido, en relacidén al uso del preservativo femenino.

La quinta sesién fue con mas distancia temporal vy sin
aportacidédn previa de preservativos gratuitamente.

Lugar de celebracién de las sesiones: las sesiones de los
grupos de prostitutas no toxicbdmanas se realizaron en sala de
grupos del Centro Municipal de Promocidén de la Salud, a
excepcidén de la ultima sesidn que tuvo lugar en el Centro
Fogaral (mujeres mayores) y en el Centro Alba (grupo de
menores), para recoger la experiencia y darle cohesidén con la
atencién prestada con anterioridad por estos colectivos. Los
grupos de toxicdmanas se realizaron integramente en el Comité
Ciudadano Anti-SIDA, debido a la falta de asistencia a la
primera sesidén que estuvo motivada, en parte, por la lejania
del Centro de su lugar de residencia habitual.

TRABAJO GRUPAL DE LOS INVESTIGADORES

El disefio de la metodologia de esta investigacidén incluye el
trabajo grupal con los investigadores, con ambos subequipos,
el masculino y el femenino. Este elemento metodoldgico
responde al reconocimiento de la existencia de fendbmenos
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contratransferenciales en toda investigacidén que enriquecen
los resultados de la misma, aportando elementos gque no son
observables desde otra posicidén. No negamos la realidad de la
relacidén personal que se establece con la investigada o con el
material humano producido y esto requiere de un apoyo
metodoldégico para instrumentalizarla, que es el trabajo
grupal.

Los subgrupos de 1investigadores se constituyeron en base al
sexo, uno de varones y el otro de mujeres, cada uno con una
tarea especifica a realizar en la investigacidn.

El trabajo grupal de los investigadores/as tuvo tres momentos:
previo al trabajo de campo, durante la realizacién de los
grupos con las prostitutas y una vez terminados. En los grupos
se trabajaba con técnica operativa.

a) Trabajo grupal de los/as investigadores previo al
trabajo de campo con las prostitutas.

La tarea del subequipo femenino era realizar los grupos de
investigacién «con las mujeres prostitutas vy analizar el
proceso grupal resultante. El abordaje de esta tarea se hizo
con el apoyo del trabajo grupal de las propias investigadoras.

Para trabajar sobre ello, establecimos el siguientes
encuadre: cuatro sesiones semanales, de una hora y media de
duracidén, coordinadas con técnica operativa, con lectura de
emergentes. La tarea explicita del grupo era trabajar sobre el
proyecto de trabajo de campo con las prostitutas, sobre los
elementos que integraban cada momento de la investigacién:

Primera sesidén: Fase de captacidén y entrevista individual de
las mujeres prostitutas que participaron en la experiencia.
Segunda sesibén: Informacidén sobre el preservativo femenino,
caracteristicas del mismo y sistemdtica de informacidén en el
grupo de prostitutas.

Tercera sesidén: EI1 trabajo grupal, caracteristicas del
encuadre y roles de las investigadoras. Constitucidén de las
parejas de coordinacidén y adjudicacidédn del grupo con el que se
trabajb.

Cuarta sesidn: Hipdtesis sobre los resultados de la
investigacién.

Las integrantes del grupo fueron las seis mujeres del equipo

encargadas de hacer la investigacidén de campo: Cristina
Granizo, Carmen Torres, M?® José Caldés, Rosa M?®* Jiménez, Elena
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Almadrceguili y Maria Asin; con Teresa Yago en la funcidn de
coordinadora del grupo. El equipo era muy heterogéneo:
diferentes edades (de 30 a 50 afios), diferentes profesiones
(sanitaria, social y psicoldgica) y diferente experiencia, en
el trabajo <con prostitutas, en el trabajo grupal vy en
investigacién. Pichdén Riviére plantea "a mayor heterogenidad
de los miembros vy mayor homogeneidad en la tarea, mayor
productividad."(13) ., Conseguir tener esta tarea comun fue lo
que pretendimos con el encuadre grupal previo a la
investigacién de campo. Necesitdbamos construir un esquema
referencial comin para trabajar como equipo, vya gque cada
profesional aportaba un esquema referencial - operativo(®)
diferente que hacia que la tarea de investigacidén tuviera un
significado propio para cada una, éste fue confrontado con el
de las deméds en el trabajo de grupo.

Por otra parte, se pretendia analizar elementos
contratransferenciales que estéan presentes en toda
investigacién y que al explicitarlos pueden incorporarse como
instrumento atil % evitar que interfieran (por su

desconocimiento) en el desarrollo de la investigacidn (11) |

El subequipo masculino estaba constituido por Juan Pablo
Alonso, Luis Gascdén y Luis I. Gdémez, con Teresa Yago en la
funcién de coordinadora del grupo. Este subequipo no
presentaba tanta heterogeneidad como el equipo femenino, todos
trabajan en el campo de 1la salud, tienen experiencia en

investigacidén sociosanitaria (con modelos fundamentalmente
cuantitativos) y sbélo un integrante carecia de experiencia de
trabajo comunitario con las prostitutas. Es decir, sus

esquemas referenciales previos tenian mas elementos comunes,
con puntos de referencia conocidos.

En la fase previa al trabajo de campo, el subequipo masculino
tuvo como tarea la gestidén administrativa, la revisidn
bibliogrédfica sobre el preservativo femenino y el analisis
critico de la metodologia de la investigacidén. E1 acuerdo
inicial fue que los hombres no realizarian trabajo de campo,
el contacto directo con las investigadas (con las prostitutas)
era tarea del subequipo femenino.

La preocupacidén por la subjetividad de la investigacidn, por
el rigor metodoldégico y el deseo de participar también
activamente en la investigacidén nos 1llevé a constituir un
equipo de trabajo externo a la investigacién de campo. EI1
material sobre el que trabajaron fue el discurso grupal, 1o
producido en los grupos de investigacidén fue analizado vy
elaborado también por personas que no estaban incluidas en el
campo de investigacidén, aportando una lectura diferente, tanto
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por la perspectiva desde la que se analiza, como por el sexo
de los integrantes.

Trabajamos con el siguiente encuadre: tres sesiones de hora vy
media de duracidén, con periodicidad semanal, coordinados con
técnica operativa y lectura de emergentes. Los temas de las
sesiones fueron:

Primera sesidén: Andlisis de la metodologia cualitativa.

Segunda sesidén: Andlisis del discurso grupal, metodologia de
trabajo.

Tercera sesidn: Hipdtesis sobre los resultados de la
investigacién.

b) Trabajo grupal de los/as investigadores durante 1la
realizacion de los grupos de prostitutas.

Durante la realizacidn del trabajo de campo, los
investigadores trabajamos también en grupo, fue pensado como
un instrumento de ayuda para poder analizar los efectos que la
investigacién producia en nosotros, los efectos que 1la
intervencidén personal de las investigadoras provocaba en las
prostitutas y para poder analizar el discurso y el proceso
grupal que se iba produciendo. Fue también un instrumento para
poder resolver las dificultades en la dindmica de los grupos
de investigacién y en el interior del ©propio eqgquipo
investigador.

Realizamos dos grupos operativos, uno con el subequipo dque
realizaba el trabajo de campo y otro con el grupo externo. El
primero analizaba el proceso grupal que se iba desarrollando y
el segundo, los discursos grupales que les eran trascritos de
las sesiones realizadas con las prostitutas. Cada grupo
trabajé durante <cinco sesiones, de una hora vy media de
duracidén, con coordinacidén y lectura de emergentes.

c) Sesiones grupales tras la realizacidén de 1os
grupos de prostitutas.

Una vez terminado el trabajo de campo, realizamos tres
informes de resultados, separadamente: el subequipo externo,
las parejas de coordinacidén de cada uno de los grupos de
prostitutas % la coordinadora de los grupos de los
investigadores/as. Se plantearon cuatro sesiones conjuntas, de
todo el equipo, para intercambiarlos % analizar las
diferencias existentes entre ellos.

14

Area 3, Hemeroteca



La elaboracién final de resultados fue asumida por tres
personas, una de cada subequipo y la coordinadora del estudio.

ELABORACION DE RESULTADOS

Los resultados de la investigacidén los hemos obtenido de dos
fuentes: el trabajo de campo y el trabajo grupal de los
investigadores. El andlisis del discurso y del proceso grupal
de las prostitutas, unido al andlisis de la
contratransferencia de los propios investigadores nos ha
permitido establecer cudal ha sido la aceptabilidad del
preservativo femenino en el colectivo investigado.

Analizaremos cada uno de 1los factores condicionantes de 1la
aceptabilidad sefialando: 1)los aspectos comunes a los tres
grupos de prostitutas, 2)los matices diferentes en los
distintos grupos, si los hay, 3)las hipdtesis interpretativas
sobre los emergentes grupales y 4)los elementos
contratransferenciales gque hemos analizado en los grupos de
investigadores/as.

RESULTADOS

Los resultados obtenidos en esta investigacién aportan
elementos para poder comprender en qué se sustenta la
aceptabilidad del preservativo femenino en el colectivo de
Prostitutas del Casco Viejo de Zaragoza.

La aceptabilidad surge de 1la propia subjetividad de 1la
prostituta puesta en Jjuego con la subjetividad del cliente,
dentro de un contexto o encuadre relacional. No resulta ser el
objeto en si el foco de atencidédn, sino que los resultados nos
conducen a valorar como fundamental en la aceptabilidad el
interjuego de dos subjetividades, ahi es donde se introduce el
objeto del ©preservativo femenino vy este objeto (con sus
caracteristicas concretas) serd aceptable o no en dependencia
de la realidad en la que se inserta.

Hemos organizado los resultados alrededor de los factores que
concluimos como determinantes de la aceptabilidad: el proceso
de la investigacidén, los aspectos mecéanicos, la comparacidn
con el preservativo masculino, la relacién prostituta -
cliente vy la valoracién de 1la salud. Ninguno de ellos
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justifica por si solo la aceptabilidad del ©preservativo
femenino, pero todos nos aportan elementos de comprensién. E1
hecho de que, finalmente, se acepte o no el preservativo
femenino es consecuencia de la interaccidén en una persona
concreta de estos cuatro factores condicionantes, que estéan
presentes en todos los <casos, con un peso mMAsS O menos
especifico, segun las circunstancias psicosociales de 1la
prostituta (individuales y del entorno).

LA INVESTIGACION: EL PROCESO Y EL SER SUJETO DE
INVESTIGACION

El proceso de la investigacidén en si mismo influye como un
factor més en la aceptabilidad del preservativo femenino. Esta
investigacién implica wuna intervencién, es decir, conlleva
unos efectos en los sujetos investigados % en los
investigadores, que van a sumarse a los deméds factores y que
van a contribuir a determinar los resultados.

A- Proceso grupal

El encuadre grupal ha posibilitado que se gestara un proceso
grupal, condicibén necesaria para poder acceder al objeto de la
investigacién. Los principios organizadores internos
configurantes del proceso son: el fundamento motivacional, la
interaccidén comunicacional vy la resolucidén de la tarea
grupal (14) .

Este proceso grupal gue nos proporciona informacidén sobre el
objeto de investigacidén hay que pensarlo también como un
elemento més que influye en la aceptabilidad del preservativo
femenino en si; ambos fendbmenos: proceso grupal y
aceptabilidad del preservativo femenino estdn en interrelacidn
y vamos a analizarla. (TABLA I)

E1l encuadre grupal:

El encuadre grupal se mantuvo, las veintitrés mujeres que
participaron en la 1investigacidén lo posibilitaron. Hubo
proceso grupal y se asumidé la tarea propuesta: expresar
libremente aquello que provocaba el uso del preservativo.
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La duracidén de las sesiones y el numero de sesiones realizadas
fue el propuesto en la metodologia. Fueron puntuales y no se
suspendid ninguna sesidn antes del tiempo previsto.

La asistencia a las sesiones fue muy variable. El grupo de
prostitutas menores de 40 afios, estuvo formado por ocho
mujeres, con una media de cuatro-cinco mujeres por sesidn;
tres mujeres permanecieron constantes durante toda la
experiencia. El grupo de prostitutas mayores de 40 afios estuvo
formado por diez mujeres en total, que tuvieron un bajo nivel
de asistencia, ya que la media de mujeres por sesidén fue de
tres - cuatro. Algunas mujeres sbélo acudieron a una sesidn,
siendo la media dos sesiones de asistencia; una mujer fue
constante durante toda la experiencia. El grupo de toxicdmanas
estuvo formado por cinco mujeres; el grupo se constituyd con
cinco en la segunda sesidn, sin incorporarse nuevas mujeres
posteriormente. La asistencia fue, por tanto, bastante
constante en las integrantes, aunque la media fue de cuatro -
tres mujeres por sesidén, a excepcidédn de la ultima en la que
solo acudidé una mujer (una estaba en el hospital y otra en la
carcel) .

Podemos decir que, més alld de las mujeres individualmente, el
encuadre fue mantenido por el colectivo de prostitutas, ya que
la inconstancia de algunas fue soportada por otras, haciéndose
cargo del mantenimiento del grupo.

Caracterizacién del colectivo. Estas mujeres reUnen la gama
de variabilidad socioldgica esperable en este grupo de
poblacidn:

. Unas trabajan en el calle, otras en bar, unas por libre,
otras en agencia o en prostitucién de carretera, una ha
trabajado en espectédculos de revista y otra es duefia de un bar
de alterne.

. Unas son de ciudad, otras de pueblos; espafiolas (aragonesas,
o de otras comunidades: andaluzas, extremefilas) o extranjeras
(africanas o centroamericanas).

. En los grupos hay mujeres casadas, una viuda, separadas, una
soltera que vive sola, una mujer qgue estd conviviendo con un
hombre que tiene hijos; varias han tenido parejas a las que
han mantenido, hay una que es lesbiana; una mujer esta
viviendo en albergue y otra vive con su familia extensa a la
que mantiene.

. Hay mujeres embarazadas, otras que no han tenido hijos,
algunas con hijos (del mismo o diferente padre), madres
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solteras; mujeres que estdn conviviendo con los hijos y otras
que tienen los hijos en colegios tutelados.

. Con respecto al tiempo de prostitucidn, la mayoria
comenzaron de muy jbvenes, otras tras su separacién
matrimonial; unas procedian de ambientes de prostituciédn,
otras entraron por situaciones personales y econdmicas.

. Muchas han tenido problemas con la Jjusticia, o ellas o
familiares préximos, algunas han estado en la céarcel.

. Han tenido relacidén con la muerte, a varias mujeres se les
ha muerto el compafiero o marido, un hijo y el hermano de otra
muridé de SIDA.

. Varias con problemas de alcoholismo y con parejas o hijos
que tienen problemas de adiccidén a heroina.

. Algunas tienen su trabajo reconocido puUblicamente, otras
alternan el trabajo de prostitucién con el de limpieza, una
convive con un hombre que desconoce su actividad laboral.

. Tienen, en general, Dbajo nivel cultural; algunas estéan
participando en Talleres del Centro Fogaral.

El grupo de las mujeres toxicdmanas no tiene un perfil que
pudiera asociarse a la prostitucidén clésica, la referencia al
por qué de su actividad estd en relacién a la drogadiccidn.
Sus edades estédn comprendidas entre los 25 y 45 afios. Tres de
ellas tienen pareja actualmente y solo una tiene hijos, que
viven en otra ciudad con su ex-marido (no sabe nada de ellos

desde hace tiempo). La mayoria de las mujeres del grupo no son
de Zaragoza. Su nivel cultural es medio (mayor que el global
de las prostitutas que trabajan en la zona). Actualmente viven

en la marginalidad, sin estructura familiar; en fondas,
viviendas sin condiciones, etc. Varias de ellas han estado en
la carcel en diferentes momentos de su vida. Todas son
portadoras de VIH.

Las prostitutas venian y se marchaban, otras permanecian
varias sesiones, algunas se mantuvieron durante toda 1la
experiencia; ¢por qué no volvian al grupo?, ;qué nos dice este
comportamiento con respecto al objeto de nuestra
investigacién, la aceptabilidad del preservativo femenino?

En ningln caso las mujeres que no volvieron dijeron el porqué;
nuestro anadlisis serdn hipdtesis basadas en el discurso y el
comportamiento de las mujeres que si permanecieron. Un primer
aspecto a sefilalar es que las gue permanecen si expresan el por
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qué permanecen, como analizaremos en el apartado fundamento
motivacional, pero las gque se van no nos dejan en el grupo su
porqué.

Los factores que hemos pensado que condicionan la continuidad
en la investigacidén, son similares a los gque condicionan la
aceptabilidad: no acuden porque piensan que el preservativo no
les sirve produciéndose un rechazo frontal sin posibilidad de
mas analisis; al no poder cumplir con parte del contrato de
investigacidén que es utilizarlo, no vuelven. No es lo mismo
opinar negativamente de él, que si se produce al interior de
la investigacidén, lo que hace que no vengan es no dquererlo
utilizar.

Su tipo de wvida es otro factor determinante: refieren
enfermedades personales, cambios de <ciudad de residencia,
problemas familiares graves, carcel, estancia en

hospitales, ...

La influencia de la dinadmica grupal estd también presente,
"sabia que no vendria porgque no estaba a gusto", "me parece
raro dgue no venga porque estaba a gusto", aunque con un
sentido ambiguo; en estos sentimientos se mezclan, quizds no
bien discriminados, lo que puede provocar confrontarte con
compafieras de profesién y lo que se proyecta en las
coordinadoras. Del preservativo pueden hablar mal en el grupo
("esto es una mierda"), pero puede una permitirse expresar
sentimientos como rabia, enfado, envidia, etc. hacia las
otras?... El abandono del grupo estuvo motivado por todo
aquello que sucedia en el grupo y también por 1o que no tenia
cabida, lo que el grupo resuelve y lo que el grupo no podia
resolver, lo que el grupo permite y lo gque no podia permitir.
Es importante esta apreciacidédn en paralelo: 1o que el
preservativo resuelve y lo que no resuelve condicionaré
también su aceptabilidad, pero parte de esa fantasia es
inconsciente, :;qué se espera que resuelva el preservativo?

El equipo investigador temia que las prostitutas no fueran
capaces de mantener el encuadre, por inconstancia, por falta
de interés, sobre todo de las toxicdmanas, y también por otros
motivos que fueron explicitidndose conforme los dos equipos
avanzaban en su propio proceso grupal. Durante el proceso
grupal de 1los investigadores sintieron a veces que eran
"escudrifiados", que en el grupo "salen cosas de uno" sin darte
ni cuenta", que la lectura de emergentes provoca ("hay dque
avisarles qué es esto de estar en grupo"), tuvieron dudas
sobre la utilidad de la investigacidén (":;qué haremos con todo
lo que salga?"),... también los investigadores dejaron de
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venir a alguna sesidén, olvidaban alguna fecha o llegaban
tarde. Pero, también ellos/as cumplieron su encuadre vy
sostuvieron el encuadre de los grupos de las prostitutas. El
reconocimiento de los sentimientos que les provocaba el estar
dentro de una 1investigacidén, posibilitdé el poder contener
estos mismos sentimientos que, sentidos por las investigadas,
podian depositar en las coordinadoras.

. El1 fundamento motivacional:

;Qué deseos o necesidades motivaron la participacidén de 1las
prostitutas en los grupos de investigacidn y cdémo influyeron
en los resultados obtenidos?

a) En un primer momento aparece EL DINERO como un elemento
clave motivacional, tanto como  hipdtesis del grupo de
investigacién ("si no les pagamos no vendran") como en su
discurso ("las 2.000 pelas vienen bien, con esto compro la
comida del dia", "llamarnos para otra, si se paga").

El dinero es un elemento clave del encuadre de investigacidn vy
su presencia puede analizarse desde distintas perspectivas:
como elemento motivacional explicito; la influencia que
ejercid sobre prostitutas e investigadores el hecho de pagar a
estas mujeres su participacidén; el precio del preservativo,
quién debe pagarlo vy qué significado tiene.

. Esta primera apreciacidén, "vienen porque se paga'", parece
mas un prejuicio inicial nuestro y una facil respuesta por su
parte gque una realidad: no parece que dependa de ello 1la
continuidad en la asistencia a las sesiones, ya qgue sabian
inicialmente cudl era el pago y el tiempo que tendrian que
estar en el grupo, y sin embargo, hubo muchas mujeres dque
acudian intermitentemente a las sesiones, o que dejaron de
venir. Es decir, el hecho de cobrar después de cada sesidén no
asegurd su asistencia, por lo que hemos de pensar que habia
otros elementos motivacionales, tanto para venir la primera
vez como para segulir manteniendo su asistencia. Este dato de
la experiencia de investigacidén nos habla de que méds alla del
precio del preservativo, habra otros factores que favorezcan o
dificulten su uso, vya que el administrarlos gratuitamente vy
cobrar por usarlos, no fue suficiente para que hubiera una
aceptacién del contrato de investigacidn.

. Una mujer que participd en todas las sesiones nos dijo: "os
habéis confundido con pagar". En prostitucidén toda relacidn se
media por el dinero y esta investigaciédn también. Pagarles
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pudo hacerles sentir que lo que se recibia no era bueno: ni
el grupo ni el preservativo. Cuando se paga algo, en cierto
modo, se cierra 1la posibilidad de tener en cuenta otros
aspectos como el afecto, 1lo bueno que podian recibir del
grupo, el sentir que el preservativo representaba un deseo de
cuidado hacia ellas,... Asi, el dinero pudo taponar otras
cosas que recibian en el grupo y dificultar su elaboraciédn,
asi como pudo cargar al preservativo femenino de una
connotacidén negativa, ya que es necesario pagarles para que 1o
utilicen.

. El dinero en la investigacidén fue claramente desplazado al
precio del preservativo. En ningin momento se cuestiond la
cantidad que cobraban, el por qué se les pagaba, ni nos
preguntaron si nosotros cobrdbamos; todo lo relativo a su
precio quedd en el silencio. Sin embargo, el precio del
preservativo femenino fue un elemento clave en la
aceptabilidad, en muchos momentos se volvia a él, incluso como
forma de cierre o conclusidén ("son caros", "si los venden
baratos, los compraré", "si es una garantia para mi, los
compraré") .

. Otra cuestidén importante era ;quién tiene que pagar? Ellas
lo tenian muy claro: "nos los tendremos gque comprar nosotras".
Esta frase tiene implicitas muchas connotaciones, que podemos
extraerlas del andlisis del apartado la salud, como valor y de
los aspectos contratransferenciales que analizaremos
posteriormente ;qué se paga, el cuidado?, ¢por Jgué Qgueremos
cuidar del otro?, ¢quién abusa de quién?, ;quién deja de
cuidar a quién?

b) Y si no venian fundamentalmente por el dinero, ¢por qué
venian? Analizando los emergentes grupales podemos realizar
hipbétesis acerca de su motivacidén latente: ;qué era lo que
ellas buscaban o esperaban de esta investigacién? Cada uno de
los grupos expresa con mas intensidad un factor, pero, en
cierto modo, todos ellos estdn presentes en la totalidad de
los grupos.

En el grupo de mayores de 40 afios hablaron mucho de sus
dificultades econdémicas, del sustento de sus hijos, etc. que
evidentemente no podian ser resueltos por el dinero que
recibian.

Los emergentes nos hablan de un elemento motivacional muy
claro: la relacidén afectiva con la persona que ofertd 1la
participacién en la investigacidén; es decir, el deseo de
participar estd colocado en 1la investigadora y la relacidn

, 21
Area 3, Hemeroteca




afectiva con ella parece ser lo gue posibilitéd el
mantenimiento del encuadre, a pesar de las dificultades que
tuvieron para permanecer en el espacio grupal.

El aprender supone también un estimulo, pero estd desplazado a
la coordinadora; las dudas sobre 1la propia capacidad de
aprender y de que la otra me "ensefie de la wvida", hace que
sélo reconozcan esta posibilidad en el caso de la
coordinadora.

El ultimo emergente sefiala yva una asociacioén de la
investigacidén a ser sujeto de un experimento, pero... ¢también
ellas deseaban hacer algun experimento propio, investigar que
era esto de estar en un grupo de investigacidén que les propone
una persona de confianza?, quizads detrds de este emergente se
esconde algo de esperanza, la posibilidad de conseguir algo
positivo por participar... (TABLA II).

Grupo de mayores
Emergentes tras la lectura

"me manddé Rosa M@

"para aprender algo que no sabia"
"va a aprender mucho la coordinadora'

"para hacer un experimento"

TABLA lI: Emergentes en el grupo de mayores.

En el grupo de jévenes, a pesar de su expresividad con
respecto al dinero, parece percibirse una 1ilusidén grupal:
tener un lugar donde compartir sentimientos, un espacio
diferente a los que tienen habitualmente, un lugar donde quepa
la esperanza de que algo "nos salga bien". Es el grupo en que
mas problemdticas afectivas traen, en el gque se han expresado
mas sentimientos, incluso la agresividad, el miedo, la
relacidén con la muerte, la competitividad entre ellas,... En
este grupo emerge con mas claridad otro aspecto motivacional
importante: encontrar en el grupo un lugar que las acoja, en
el que se sientan escuchadas, contenidas,... (TABLA III).
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Grupo de menores
Emergentes tras lectura

"me pica la mano derecha, eso es dinero"

"aqui salgo de la monotonia"
"que esto nos salga bien"

"todas tenemos problemas de familia"

TABLA lll: Emergentes en el grupo de menores de 40 afos.

El grupo de toxicémanas, que a priori pensdbamos gque su uUnica
motivacidédn seria cobrar, es precisamente el que mas ambigliedad
presenta en este tema: cuando en el grupo se comienza a

sentir, a cuestionarse cosas, a profundizar, dicen: "no wvamos
a continuar por las dos mil pelas", aunque también puedan
decir "por las pelas si, por el preservativo no". Por tanto,

el resto de emergentes nos hablard de sus otros deseos: poder
sentirse uUtiles y responder positivamente a nuestra demanda.

Parece que tienen ilusidn por algo que les saque de la inercia
de su vida cotidiana, pero aunque el grupo haya podido
servirles y el preservativo sea bueno ("cuando estais luchando
por esta causa, por algo es"), no es para ellas ni tampoco es
su responsabilidad. Tanto el deseo, como la responsabilidad
queda de nuestro lado. (TABLA 1IV).

Grupo de toxicOmanas
Emergentes tras la lectura

"para que sirva para otras mujeres"”

"hago algo diferente, sirvo para algo"
"insistieron en que viniera"

"por las pelas si, por el preservativo no"
"no vamos a alargar esto por las dos mil pelas"

"no sé como os apafiaréis, pero es bueno que la gente lo
conozca"

TABLA |V: Emergentes en el grupo de toxicbmanas.
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Cada grupo ha sido portavoz més explicito de alguno de 1los
aspectos motivacionales, pero en los tres han estado presentes
como motivos: el dinero, nuestro deseo o necesidad (lo hacen
por nosotros) vy encontrar un espacio en el que sentirse
escuchadas, valoradas y cuidadas. Factores motivacionales en
el grupo y también factores condicionantes de la aceptabilidad
del preservativo: el precio, la confianza en quien promueve su
utilizacidédn y poder sentirse cuidadas por el método.

. La interaccidén comunicacional. En lo grupos se produce una
interaccidén entre los integrantes que tiene distintos momentos
y que va contribuyendo a estructurar el grupo: proceso
comunicacional (se da reciprocidad e intercambio) vy proceso
interaccional (proceso de integracidén, con reconocimiento del

otro e internalizacién del vinculo) (14)

La interaccidén comunicacional en esta investigacidn fue casi
como es en la prostituciédn: "sin detenerse demasiado",
entradas y salidas, variabilidad de personas, tocar y marchar,
compartir y olvidar. No obstante, como también sucede en las
relaciones humanas que se establecen en prostitucidén, hubo
percepcidbn reciproca e intercambio, hacian referencia a las
ausentes, a sus motivaciones familiares, hablaban de sus
necesidades personales, hubo llamadas de ayuda o) de
colaboracidén, etc.

Sin embargo, el proceso de reconocimiento del otro tuvo unas
connotaciones especiales. "La otra" integrante del grupo era y
estaba en el grupo por ser prostituta, como una misma. Es
posible que esto provocara una dificultad mayor, acceder a la
"otra" mas alld de su rol profesional y sentirse una misma,
con su individualidad. Esta dificultad estaba incrementada por
el hecho de ser un grupo convocado precisamente por su funcidn
profesional: la otra representaba la imagen de una misma, las
del adentro grupal eran unificadas por la imagen dque la
profesidén les aporta y alli estaban, en este grupo estaban,
por ser de la profesidén, no por ser Carmen o Fernanda o
Manuela. La otra, i1igual a ti, y cerrada por su 1imagen
estereotipada % quizéas actuada asi, pudo anular las
diferencias personales y centrar el trabajo alrededor de las
caracteristicas que les da su profesién.

Sentian la necesidad de 1la presencia de las demas ("si
estuviéramos mas seria mejor"), mas en relacidén al
cumplimiento de la tarea grupal que a lo gque ellas pudieran
recibir de las ausentes("hoy ha sido menos rico porque estamos
menos") .
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. La tarea grupal. Las prostitutas que participaron en 1los
grupos se hicieron <cargo de la tarea grupal. La tarea
explicita: hablar sobre el uso del preservativo femenino, fue
ampliamente cumplida, el discurso fluydé sin impedimentos, ni
por parte de las coordinadoras de los grupos, ni por negacidn
o bloqueo propio, ni por dificultades entre ellas ("lo que
dicen de verdad, sin lugar a dudas"). La forma de trabajo
grupal que marcaba el encuadre también fue asumida y aceptada:
"escucha y habla", "la observadora (por su nombre) no dice
nada, esté muy callada". El discurso grupal fue
suficientemente 1libre vy rico ("también hablamos de otras
cosas"), como para poder tener elementos de anadlisis que nos
han permitido acceder a la significacién de dicho discurso.

Al abordar la tarea, durante el tiempo marcado en el encuadre,
se pasdé6 de generalizaciones 1iniciales a concreciones 'y
diferenciaciones. En un primer momento oscilaron entre 1lo
maravilloso del método vy 1lo imposible de 1llevarlo a la
practica; también observamos estereotipias con respecto a los
clientes. Progresivamente fueron pasando a una especificidad:
a deslindar situaciones diferentes, momentos distintos,
personas con caracteristicas distintas que daban lugar a
respuestas diferentes.

Las contradicciones que surgen en el discurso podemos
entenderlas, por una parte, causadas por este problema de la
generalizacidén inicial, y por otra, porque se hacian cargo de
aspectos contradictorios que existen en la realidad, pero que
eran presentados escindidos, como realidades unicas; durante
el proceso de investigacidén hemos integrado estas facetas,
para poder acercarnos a su realidad.

El trabajo que realizaron en 1los grupos dio lugar a esta
diferenciacién y deslindamiento, proceso que se acompafia de
sentimientos de ansiedad, agobio, tensidn,... ";cuando se
acaba esto?". Sentimientos que también nos acompafiaron a los
investigadores, cuando tuvimos que hacernos cargo de la
produccibén grupal e intentar realizar ese trabajo de
diferenciacidén y deslindamiento... también deciamos ";cuando
se acaba esto?".

B. Ser sujeto de investigacién.

El hecho de participar en la investigacidédn, en un primer
momento, fue un claro motivador para el uso del preservativo
femenino; el ser invitadas condujo a escuchar de otro modo la
informacién sobre el preservativo: "si me lo hubieran dicho en
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la calle, no hubiera hecho ni caso", cuando hablaban en 1los
grupos, las mé&s reacias a usarlo decian ... "habrd que
probar".

La aceptacidén inicial para probar el preservativo femenino no
es suficiente ni para su aceptabilidad ni para la continuidad
en el grupo, pero en todo caso es un primer factor importante,
reciben la informacidén y algunas optan por utilizarlo.

Podriamos concluir que, de no darse una confianza previa en
las personas que promueven su utilizacidn, seria mucho menor
la aceptabilidad del preservativo femenino. Aceptan la
participacién en la 1investigacidén por la confianza que
depositan en las personas e instituciones que la promueven, ya
que la ilusidén porque el método sea beneficioso para ellas es
mas dudosa, dicen "por fin algo bueno para nosotras"; pero
también "esto vale para otras mujeres, no para las de 1la
calle".

. La relacidén previa que existia con las coordinadoras de 1los
grupos, por otra parte, nos hizo pensar que les condicionaria
el discurso grupal. Pudimos observar que ellas intentaron
cumplir, ser formales, Yy responder positivamente a nuestra
propuesta, pero no condiciondé el tipo de opinidén sobre el
preservativo femenino, que fue muy variado y tampoco obviaron
dar valoraciones negativas.

. Su duda sobre la bondad del método estd en relacidédn no sdédlo
con su apreciacién a priori de sus caracteristicas; el hecho
de ser conocido a través de una investigacidén también tiene su
influencia, porque ésta es una investigacidn sobre prostitutas
y ellas asi lo saben y asi se saben definidas como sujeto de
estudio. ;Se les ha buscado y ofertado el método porque es
algo bueno para ellas o porque ellas son prostitutas y nos
interesa a nosotros que lo utilicen con una finalidad social
("somos un peligro publico"), es decir, por proteger a 1los
otros?

Este puede ser un factor negativo para la aceptabilidad del
método, el hecho de haber focalizado en ellas nuestro interés
porque lo conozcan e, implicitamente, porque lo usen. En el
andlisis de los emergentes del grupo de prostitutas menores de
40 afios lo podemos observar: la referencia a si otras mujeres
participan, si nosotras hacemos grupos, si esto serd también
util para otras mujeres promiscuas,... €s como acusarnos de
haberlas discriminado: las hemos elegido por ser prostitutas
Yy Nno porque tengamos interés en ellas. Los emergentes también
nos indican un miedo latente, la utilizacidén que podamos hacer
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de esta investigacidén: cuando la duda estd en el beneficio que
pueda ocasionarles, aparece el fantasma de que pueda
utilizarse en su contra (TABLA V).

Menores de 40 anos
Emergentes tras la lectura

"¢ pueden venir mas mujeres al grupo?"
"somos un peligro publico"

"¢,N0 se hace con mujeres que no trabajan?"
"¢,0s reunis vosotras?"

"vaya discriminacion”

"vaya informacion para la Diputacion”
"todas tenemos problemas de familia"

TABLA V: Emergentes en el grupo de menores de 40 afios.

Las prostitutas mayores tienen una identidad muy sujeta a su
profesidén, viven 1inmersas en el mundo de la prostitucidn,
dentro se sienten "explotadas" y fuera de él1 "sienten
verglenza". Se requiere un entorno acogedor, en el que se
sientan cémodas, para poder aceptar la informacidn -
investigacidén; es muy dudosa la aceptabilidad que el método
tendria si la informacidén viniera a través de profesionales de
la salud ("no dejar que el médico te mire la cara") o con
mensajes generalizados; sin embargo seflalan una via de
aceptacidén mayor si la informacidén pasa de unas a otras. (TABLA
VI)

Mayores de 40 ainos
Emergentes tras lectura

"nos conocemos todas"
"abusan de nosotras, nos explotan"

"se lo podemos decir a las que trabajan con nosotras"
"no dejar que el médico te mire la cara"

"si estuviéramos con casadas no hablaria, me daria verguenza"

TABLA VI: Emergentes del grupo de mayores de 40 afos.
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Las prostitutas toxicémanas luchan por sentir algo de
valoracidén propia, el grupo y el trabajar sobre el
preservativo femenino es también un medio para ello, la
aceptabilidad del preservativo estd mas en relacidn con este
beneficio secundario que con el beneficio para su salud que
puedan esperar de él. (TABLA VII)

Grupo de toxicOmanas
Emergentes tras lectura

"estoy encantada de servir para algo”
"yo soy formal"
"me da verglenza ajena"

"todas las del grupo somos portadoras"

TABLA VII: Emergentes en el grupo de toxicomanas.

El ser definidas como sujeto de investigacidén por su trabajo
como prostitutas podria ser un elemento negativo de
aceptabilidad del método en si, derivado de esta asociacidn:
el no aceptar su prostitucidén, les llevaria a no aceptar el
preservativo. El1 andlisis de la contratransferencia de 1los
investigadores refuerza este hallazgo de la investigacién. Las
investigadoras sentian necesidad de "ponerse en su lugar", es
decir, de anular 1la diferencia: "todas tenemos 1los mismos
problemas, las prostitutas y nosotras", de cuidar la
consideracién que de ellas tenian: "si tu las respetas ellas
lo notan y no 1les ofendes"™, en un 1intento inconsciente de
negar la condicién de prostitutas, reforzando la
identificacidén de género, que hace ver la investigacidén con un
matiz de "solidaridad femenina", donde la profesidén deja de
ser un elemento de definicidén personal.

También este elemento estuvo presente en los investigadores
varones: "no me puedo poner en su lugar, no soy ni mujer, ni
puta". Sin embargo, si se pusieron claramente en su lugar
desde otra perspectiva de andlisis: como sujeto que es
investigado, sintiendo en su trabajo en el interior del grupo,
como "sentirse escudrifiado" "juzgado" o "manipulado". Estos
sentimientos provocados por el trabajo grupal de los
investigadores nos hicieron estar atentos a los sentimientos
que pudo provocar la investigacidén en las prostitutas.
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En las mujeres prostitutas se observa una asociacidn entre
investigacién y utilizacidn, pasan a colocarse en el papel de

investigadoras también: "yo hago el experimento con unos
clientes, es como si fueran mis conejillos de Indias", "me 1lo
he puesto para hacer un experimento"... Pero también hay un

cierto sentimiento positivo ya que "se lo expliqué a una
amiga, para que lo usara", es decir, es algo que puede ser
beneficioso. Esta ambivalencia hacia la investigacidédn y hacia
el método estd muy unida, tanto en las mujeres investigadas
como, de nuevo, en las mujeres 1investigadoras: "no tengo
intencién de explotarlas, creo que les puede ser atil".

Tras estos miedos contratransferenciales, "que la
investigacién hiciera dafio a las prostitutas"” (miedos
colocados en los posibles fallos de Femy, en los efectos de la
dindmica grupal o en el dafio que pudieran sufrir de 1los
clientes) se escondia una fantasia: los grupos servirian para
una finalidad més alld de la propia investigacidén sobre el
preservativo; seria un lugar de acogimiento, de cuidado para
ellas, donde pudieran hablar, quizads resolver, algunos de 1los
problemas importantes de su vida. En paralelo, podria estar la
fantasia latente de que el preservativo femenino resolviera
TODO; atentos a estos sentimientos pudimos corregir nuestra
tendencia a valorar mas negativamente los resultados siempre
que aparecian inconvenientes, pasar de plantear el método como
algo que resuelve TODO, a considerarlo como algo que es util
en determinadas circunstancias.

LAS CARACTERISTICAS MECANICAS DE FEMY.

La valoracidén que las mujeres prostitutas han realizado del
instrumento mecénico, en si mismo, es muy similar en los tres
grupos realizados: tanto en el contenido de las apreciaciones,
como en el proceso de explicitaciédn.

En todas las sesiones se seflalan simultdneamente tanto 1los
puntos a favor como en contra, no se observa gque la actitud
cambie en uno u otro sentido a lo largo de las sesiones,
siempre refiriéndonos a las caracteristicas mecédnicas; otros
elementos valorativos que moldeardn la aceptabilidad del
preservativo femenino si tienen variabilidad a lo largo del
proceso grupal, pero es muy 1mportante sefialar que si
escuchamos exclusivamente los aspectos referidos al
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instrumento en si, éstos no se modifican y que su sola
consideracién no nos aporta suficientes elementos ©para
justificar la aceptabilidad. (TABLA VIII).

La seguridad es el aspecto positivo del preservativo femenino
mas sefilalado, no presentan dudas, ni ambigiiedades: "es
fuerte", "no se rompe". En todos los grupos hacen la misma
apreciacién y durante el transcurso de todas las sesiones
(solamente una vez, en tono de broma, dicen "mira que si
tuviera algun agujerillo"). El1l gque un método sea seguro es la
primera caracteristica exigible y tedricamente una de las més
influyentes en la aceptabilidad; pero en este colectivo no
parece que sea un elemento definitivo, saben que es seguro,
pero esto no es suficiente.

Con respecto a la colocacién (ponerse 'y quitarse el
preservativo), presentan mas variaciones; por momentos o por
personas, la colocacidén es féacil, en otros momentos u otras
mujeres dicen que tienen problemas en la colocacidén. Las
dificultades al colocarlo suelen estar en relacidén con el
lubricante ("se resbala"), ademds de otros aspectos que tienen
mas relacidén con la practica de la prostitucidén ("el primer
dia me hizo mal, me lo puse con prisas") que con su disefo.
Las dificultades al retirarlo también derivan de las practicas
con prisa o en lugares inapropiados ("hay que tener cuidado
para que no te caiga el semen").

El disefio puede dar lugar a problemas, fundamentalmente el
tamafio, es grande. Esta apreciacidédn es general y muchas veces

el rechazo inicial es motivado por esta caracteristica (";qué
cacharro! jesto no voy a ponérmelo"). Tanto el tamafio como el
hecho de que se wvea, son dos motivos que a priori les hacen
valorar negativamente el preservativo femenino,

independientemente de lo que realmente les pueda ocasionar a
ellas. Es decir, estd més (el inconveniente del tamafio y de
que sea visible) en relacidén con la respuesta que esperan de
los clientes, que con lo que a ellas les pueda provocar. Si
les molesta el aro interior, tanto a ellas como a algunos
clientes.

Por otra parte, que el preservativo sea grande, cubra
parcialmente genitales externos, es valorado positivamente ya
que "con éstos no te rozas con los hombres", impide tanto el
contacto (ser rozada) como el contagio.

Un 1inconveniente afiadido es la bolsa en el que esta el
preservativo, es muy incdédmoda de abrir, necesita tijeras.

Con respecto al uso, también surgen aspectos contradictorios,
se dice tanto que es cdmodo, suave, que no se nota dentro, que
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no es dafiino, como todo lo contrario, que es incdémodo,
molesto, que han tenido dificultades (sefialan la sensacidén de
rareza, que queda muy suelto...). (TABLAS IX y X).

Aspectos positivos:

seguro
facil su colocacion
no dafino

no se nota
comodo

TABLA IX: Aspectos positivos del preservativo femenino.

Aspectos negativos:

tamano

dificultades en la colocacion (lubricante)
disefio (aro, se ve)

dificultades en el uso

la bolsa que lo contiene

TABLA X: Aspectos negativos del preservativo femenino.

Frente a los inconvenientes que han encontrado en el uso del
preservativo femenino han sugerido algunas modificaciones que
podrian conseguir que fuera mayor la aceptabilidad de este
método: la primera y mas sefialada es la practica; reconocen la
dificultad de introducir novedades en sus hébitos, de
modificar sus costumbres, pero también la importancia de 1la
practica, de acostumbrarse, la primera vez que se usa a casi
todas les "ha dado cosa", de hecho, como veremos
posteriormente, de una forma espontdnea, pero muy general,
eligieron iniciar la experiencia con "amigos", para minimizar
el riesgo o el miedo gque tenian a la respuesta de los clientes
cuando introdujeran esta novedad. Esta referencia a la
"costumbre", como elemento modificador de la aceptabilidad
incluye al cliente, él también deberia adaptarse al cambio.

También es cierto que en la préactica vas encontrando "los pros
y los contras", "los inconvenientes se ven al usarlo", pero la
sensacién de miedo o rechazo va descendiendo; de una impresién
inicial global, una valoracidén generalizada se pasa a aspectos
concretos mas tolerables, mas manejables.

31

Area 3, Hemeroteca



En los grupos de prostitutas no drogodependientes se sefiald,
con bastante frecuencia, la posibilidad de reutilizacidén del
preservativo femenino; lavarlo y volverlo a usar poniendo
vaselina. Este elemento es importante porque si se comprobara
que las caracteristicas de seguridad (mecanica y preventiva)
del método se mantenian, podria ser una sugerencia utilizable
en la informacidén posterior, logrando un abaratamiento del
método, que podia influir en su aceptabilidad. Se 1llegbd al
extremo de sefialar la conveniencia de que su uso fuera
continuado durante todo el dia (grupo de toxicdmanas), que
légicamente seria totalmente inadecuado porque dejaria de
tener efecto de prevencidén en la transmisidén de infecciones vy
que, por otra parte, podria analizarse como emergente de otros
deseos.

Para usarlo es necesario ser cuidadosa, al ponerlo ("sino te
haces dafio"), durante el contacto sexual: requiere estar al
tanto de cuando se produce la penetracidédn, cuando termina vy

tener cuidado al retirarlo ("porgque se desparrame el semen",
"porque salga la sangre de la menstruacidén", "porgque se quede
todo dentro"). En un grupo definen este preservativo como "el

preservativo de la trangquilidad".

Sugieren algunos cambios en el disefio: que sea mas pequefio,
que no se vea, quitar el aro interior o hacerlo mas pequefio y
quitar algo de lubricante, vya que resbala al ponerlo vy
dificulta la rapidez que ellas necesitan. (TABLA XI)

Sugerencias para mejorarlo

practica
reutilizarlo
cuidados en el uso
cambiar disefio

TABLA XI: Sugerencias para mejorar el preservativo femenino

Es interesante, sin embargo, sefialar qué emergentes grupales
se producen en la segunda parte de las sesiones en cada uno de
los grupos de prostitutas. El1 andlisis de los emergentes nos
puede ayudar a comprender en qué se sustenta la aceptabilidad
o no de un método que, como todos, tiene sus aspectos
positivos, sus aspectos negativos y detalles que se podrian
mejorar, para ser mas cbémodo de usar.
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En el grupo de mayores de 40 afos, tras 1la lectura de
emergentes sbélo en la segunda sesidén se registran emergentes
en relacién a los aspectos mecdnicos del método: "jqué
grande!", ":;débnde lo voy a meter?", "te pones nerviosa", "esto
es empezar".

Esto nos hace pensar que, a parte de las dificultades
concretas de este método, 1o que importa o) influye
sustancialmente es el problema gue siempre supone incorporar
algo nuevo; supone un pararse en su actividad rutinaria, en
sus hédbitos y costumbres. Introducir un elemento nuevo les
puede hacer sentir raras: aunque reconocen que no tiene por
qué presentar demasiadas dificultades: "no veo que sea
dificil" "no puede ir mal, la que lo diga es que no lo usa".
Hay un sentimiento de extrafieza "da no se qué", "es para
hacernos una foto cuando te lo pones". Estas mujeres frente a
las dificultades de incorporar algo nuevo se sienten con falta
de capacidad o 1lusidén de aprender, de incorporar préacticas
nuevas aunque sean beneficiosas para ellas "se aprende mejor
lo malo que lo bueno". (TABLA XITI)

Grupo de mayores de 40 ainos
Emergentes tras la lectura

"se mete enseguida por el agujero”

"no veo que sea dificil"

"no te molesta"

"nosotras estamos acostumbradas”

"no puede ir mal, la que lo diga es que no los usa"

"es para hacernos una foto cuando nos lo pongamos"
"puede ser que con el primero te pongas nerviosa"
"esto es empezar”

"iqué grande!"

"¢ dénde lo voy a meter?"

" te pones nerviosa"

" se aprende mejor lo malo que lo bueno"

TABLA XII: Emergentes en el grupo de mayores de 40 afios.

En el grupo de menores de 40 afios por los emergentes finales
parece que podriamos deducir gque no hay demasiado interés,
pero por otra parte tampoco un rechazo tan manifiesto, ni tan
justificado Unicamente en el hecho fisico del uso del

33

Area 3, Hemeroteca



preservativo. En estas mujeres Jjbévenes parece haber una menor

dificultad para introducir cambios "me he acostumbrado",
incorporan rapidamente un uso concreto dgue supondria una
mejora en relacidén a sus practicas ("es mejor que la

esponja"), aunque también se percibe una dependencia del
entorno u opinidén del ambiente "la gente lo ve raro" que puede
condicionar el que ellas lo acepten. (TABLA XIII).

Grupo de menores de 40 aios
Emergentes tras la lectura

"lo veo bien"

"es suave"

"es mejor que la esponja"
"me he acostumbrado”

"la gente lo ve raro"
"se escapa"

TABLA XIII: Emergentes en el grupo de menores de 40 afos.

El grupo de toxicémanas es muy claro y los emergentes en la
parte final de las sesiones son muy significativos. Parece que
hay un claro reconocimiento de su utilidad, gque no plantea
dificultades excesivas su uso, aungque como es cierto "cuando
los wvas usando, vas viendo las ©pegas", pero en Ultima
instancia nos dicen: "a mi esto no me sirve". Parece que
quieren decir que el problema no es tanto el método en si,
sino su problematica de wvida, "esto serd un fracaso, yo soy
una fracasada". ¢Es también la cuestidén del cambio? Parar,
pensar e introducir un cambio :(puede remitirles a su situacidn
vital, a plantearse la posibilidad de otro cambio?... en la
fantasia ambas cosas estan en conexidén: "por no cambiar o por
verlo tan grande". (TABLA XIV).

Grupo de toxicOmanas
Emergentes tras la lectura

"no tienes el problema de que se vaya a romper"
"es bueno, es facil de colocar, es cémodo"

"me asusté la primera vez"
"experiencia"
"cuando los vas usando, vas viendo las pegas"
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"me daba cosa ponérmelo”
"por no cambiar o por miedo a verlo tan grande"
"a mi eso no me sirve"

TABLA XIV: Emergentes en el grupo de toxicomanas.

Las impresiones que tuvieron los equipos coordinadora -
observadora de cada uno de los grupos, durante el desarrollo
de las sesiones, fue una 1impresidén més negativa sobre la
aceptabilidad del preservativo femenino, que la qgque aporta el
analisis detallado del discurso grupal, atendiendo
exclusivamente a las caracteristicas mecanicas. Su impresidn
no se ve Jjustificada por el rechazo al instrumento en si
mismo, sino mas bien pudo ser causada por la confluencia
simulténea de los demas factores.

El equipo coordinador del grupo de prostitutas jdvenes valora
el incremento de concrecidén en el desarrollo del grupo,
ddndose datos més precisos sobre los problemas en la
utilizacidén a lo largo de la experiencia grupal. Pero al final
del grupo el interés por el preservativo decae, y toma méas
fuerza el discurso sobre la violencia que sufren en el trabajo
y sobre sus problemas familiares. El equipo que ha estado
viviendo el proceso grupal tiene una impresidén generalizada de
que lo que al principio parece facil y util, posteriormente se
ve envuelto en "problemas".

El equipo coordinador del grupo de prostitutas mayores aprecia
que lo que realmente les importa a estas mujeres es la
problemética en relacidén a su trabajo, su pesimismo ante su
vida y su desagrado con la misma; sienten que el preservativo
pasa a ocupar un lugar poco importante en su vida "no sirve
para las mujeres que trabajan en la calle", el peso de estos
sentimientos inunda el discurso sobre el preservativo.

Todavia méds tajantes en su apreciacidén son las coordinadoras
del grupo de toxicbdbmanas, piensan que la aceptabilidad es
nula, a pesar de que la valoracidédn ideoldgica que hacen es muy
positiva: pasaron de una ilusidén inicial a una sensacidn de
frustracidén y rechazo final. Este sentimiento de frustracidn
sobre su propia vida "soy una fracasada", es trasladado al
preservativo.

Las hipétesis de los/as investigadoras eran diferentes, en
cuanto a la importancia de los factores mecdnicos en el peso
de la aceptabilidad del preservativo femenino:
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El subequipo masculino esperaba una actitud de rechazo en

relacién con el disefio del preservativo ("jes una cosa
tremenda!"), més que con los problemas en su colocaciédén
("desconozco si les ocasionard molestias", "para ellas no es
tan incdémodo", "estdn acostumbradas a meterse en la vagina

Dios sabe qué").

La impresidén subjetiva de los hombres del equipo de
investigacién es que las prostitutas no aceptan el

preservativo femenino: "no aceptan el chisme"; dicha impresidn
subjetiva totalizadora puede estar condicionada por esta
situaciébn de rechazo a priori del "disefio" del Femy
("chisme"), asi como de otros condicionantes gue

posteriormente se analizaran.

El equipo femenino no daba demasiada importancia a 1los
aspectos mecanicos del preservativo como condicionantes de la
aceptabilidad, aunque su percepcidédn del mismo también fue

negativa: "jes un azote!". Se produjo en ellas una cierta
disociacidén: la seguridad puesta en las prostitutas, "tienen
mas facilidad gque nosotras en colocarse cosas" "no les va a

ocasionar molestias", y el miedo colocado en el preservativo,
dudando de su caracteristica tedricamente mas fiable ";y si se
rompe?". En el subequipo femenino aparecidé como una presencia
constante 1la preocupacidén de que las prostitutas pudieran
sufrir cualquier tipo de dafio por su participacidén en 1la
investigacién.

LA COMPARACION CON EL PRESERVATIVO MASCULINO

El preservativo masculino es el referente conocido y de forma
constante se comparan ambos, el masculino y el femenino, en
todos los grupos de prostitutas y también en los equipos de
investigadoras/es.

Pensamos que este hecho también influye en la aceptabilidad
del preservativo femenino porque, indirectamente, ha podido
ser wvivida la sugerencia de su uso como alternativa al
preservativo masculino, aunque en ningin momento esto se

planteara. En la intencionalidad del equipo investigador
estaba la posibilidad de, si se comprobaba un cierto nivel
inicial de aceptabilidad, incrementar las medidas de

prevencién del SIDA y de cuidado personal de las prostitutas,
orientando su wuso fundamentalmente a los casos en que 1los
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clientes se negaban a colocarse el preservativo masculino vy
ellas no podian dejar de trabajar. Aunque también en el equipo
de investigadores, sobre todo en el de los hombres, estaba la
constante referencia comparativa de la "bondad" o "utilidad"
de los dos, como si hubiera una pugna entre ellos, como si se
quisiera o) se temiera que el preservativo femenino
"desbancara"™ al masculino, con todas las lecturas que podamos
hacer de ello.

En los grupos de las mujeres prostitutas, la comparacidén con
el preservativo masculino tiene més peso en las primeras
sesiones, para 1ir decayendo progresivamente, centrandose mas
en el femenino en si, no tanto en relacidén al otro. La
aproximacién al elemento nuevo se hace a través del elemento
conocido, mas adelante el femenino pasa a ser el conocido por
el grupo, perdiéndose la referencia tan constante al
masculino.

Se valora el uso del preservativo masculino en las relaciones
de prostitucién y en las relaciones de pareja; se compara
comodidad y facilidad de uso de ambos métodos; utilidad en el
trabajo de prostitucidén, grado de facilidad de compra vy
costumbre. El preservativo masculino aparece como el
incorporado en su trabajo, tienen habilidades para utilizarlo
y engafilar si es necesario al cliente. Pueden sentirse, por
momentos, seguras frente al hombre.

En los tres grupos de prostitutas: mayores, menores y
toxicbémanas observamos una constante contradiccidén, se usa -
no usa el preservativo masculino en las relaciones de trabajo.
Se dice tanto que se utiliza siempre "sin goma no trabajo"
como que "se hace a pelo". Si nos atenemos al contenido de su
discurso no podemos asegurar dque 1lo utilicen siempre, ya dque
se coloca en los "otros" la irresponsabilidad de su falta de
uso: son casi siempre los demés los que no lo utilizan, los
hombres que "no quieren nada de goma", otras prostitutas que
no lo utilizan "siempre puede haber alguna que no lo use", o
son las circunstancias las que fuerzan: momentos en gue, por
no perder cliente, se cede a no utilizarlo "si estas dos horas
sin trabajar y llega alguien, te atas a lo que sea”.

Es general también, que el uso del preservativo masculino se
considere méas cbémodo, mas rapido y més facil. Plantea menos
problemas el comprarlo (muchos lugares donde lo venden), y el
problema del precio es menor: o los llevan los clientes o los
tienen gratis por el Comité Ciudadano AntiSIDA.
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El nivel de conocimiento del preservativo masculino es muy
elevado entre ellas: conocen su utilidad Ccomo método
preventivo "con el preservativo, ni embarazada ni nada". Y, a
la vez, valoran como dato muy importante que sea conocido, vy
generalmente aceptado. Esta aceptacidén general la ponen en
relacidén también con un proceso en el que ellas han tenido un

protagonismo ("cuando empezbé6 el conddn nos pusimos de
acuerdo") vya que al principio tuvieron dificultades para
introducirlo ("lo mismo pasaba antes con los otros
preservativos").

Es decir, el preservativo masculino parece que goza de alta
aceptabilidad en las relaciones sexuales dentro de la
prostitucidén: No es visto como extrafio el hablar sobre él1, el
usarlo e incluso la posibilidad de negarse al acto sexual si
no lo wutiliza el <cliente. El preservativo masculino es
conocido, no crea tantas suspicacias, dudas o recelos; ni en
ellas ni en los clientes. Parece que todo el mundo lo conoce y
hay un cierto grado de acuerdo dentro del ejercicio
profesional.

Sin embargo, sefialan problemas importantes en la utilizacién
del preservativo masculino, gque no se dan con el femenino:
roturas, engafios de los clientes que se lo quitan a mitad vy
respuesta sexual deficitaria en los clientes, gque dificulta el
ejercicio profesional.

Las prostitutas han interiorizado el mensaje de prevencidn
unido al preservativo masculino: saben que es util frente al
contagio y transmisién del SIDA y que sirve para prevenir
embarazos. Es suficientemente aceptado aunque la préactica de
su utilizacidén también presentd y presenta dificultades y 1la
seguridad no es total tanto por fallos propios del método como
por la dependencia de la voluntad del cliente (TABLA XV).

Algunas diferencias podemos observar en los comportamientos de
las mujeres de los distintos grupos y analizar los emergentes
grupales nos aporta elementos de comprensién de los mecanismos
que rigen la incorporacidédn de medidas preventivas (en este
caso del preservativo masculino) y cdémo pueden relacionarse
estos datos con la aceptabilidad del femenino.

Las mujeres mayores denotan tener interiorizado un rol
femenino y profesional muy tradicional, en el sentido de ser
fundamentalmente dependientes del vardén: lo que importa es 1o
que el hombre quiera, lo que el cliente diga...
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Esta caracteristica de rol condicionard gque también con la
introduccién del wuso del preservativo femenino estén muy
pendientes de la opinidén del hombre y que dicha condicidén sea
fundamental en su comportamiento. Aungque saben claro que
deberian usarlo siempre para no coger el SIDA, la afirmacidn
final parece mads un acto de autoafirmacidén que una realidad,
ya que en las sesiones anteriores era mas condicionado, O pPor
el hombre o por la aceptacidén social (publicidad). La opinidn
de los otros (hombres, sociedad, ...) es un elemento
fundamental gque influye en la aceptabilidad del preservativo
femenino. (TABLA XVI).

Mayores de 40 aiios
Emergentes tras la lectura

"te pide la goma"
"el preservativo lo usan menos del 90%"
"ellos no usan preservativo"

"sin goma no trabajo"
"uso la goma con el que quiere"

"los de los tios tienen mas publicidad"
"los uso para no coger el SIDA"

TABLA XVI: Emergentes en el grupo de mayores de 40 afios.

Las mujeres mas Jjévenes conservan la ilusidén de tener mayor
control sobre la relacidén profesional, en lo real parece qgue
pueden elegir mads y gque su comportamiento puede condicionar
la modificacidén del comportamiento de los clientes (han
conseguido que la mayoria de ellos use el masculino); quizéas
por esta seguridad en lo conseguido, se inclinen mas a favor
del preservativo masculino, frente a las dificultades que
intuyen que habr4, de nuevo, al querer introducir el
femenino. (TABLA XVII).
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Menores de 40 anos
Emergentes tras la lectura

"preservativo con todos"

"pocos quieren goma"

"como no quieren usar el suyo"

"lo mismo pasaba al principio con el masculino”

"para mi, mejor el masculino"
"yo, sin preservativo, nada"

TABLA XVII: Emergentes en el grupo de menores de 40 afios.

En el grupo de toxicémanas es muy dificil saber a qué
atenerse con el uso del preservativo masculino, dicen que lo
usan siempre pero también dicen que sdélo con los Jbdvenes
porque ellos tienen costumbre y ven natural el usarlo. No
tienen dificultades, porque tienen costumbre y habilidad para
usarlo en sus relaciones habituales. Pero también en otros
momentos hablan de que por su forma de trabajo, "a veces

ciega" "a veces llevas mucho rato sin trabajar y agarras lo
que sea", pasan totalmente del uso del preservativo si el
cliente no se preocupa de ello ("yo lo hago a pelo").

Son totalmente conscientes de que el preservativo evita la
transmisién, pero ellas "ya estédn pilladas", y no comprenden
por qué los hombres sabiendo que ellas se pinchan y que
existe el SIDA, no quieren wutilizarlo. Es, por tanto,
problema de ellos y cuando se siente rabia aparece claramente
su sentimiento mé&s profundo "el hombre es el que tiene la
polla, que se cuide él1". Su responsabilidad no pasaria por
cuidar a los clientes. (TABLA XVIII)

ToxicOmanas
Emergentes tras la lectura

"siempre uso el preservativo"

"es normal en los jovenes"

"es mas rapido y cémodo el de él"

"la que utiliza el masculino, utilizara éste"
"en el Comité te los dan gratis"

"yo lo hago a pelo"
"existe el SIDA y el contagio, pero ellos son
reacios y lo hacen mejor a pelo"

TABLA XVIII: Emergentes en el grupo de toxicomanas
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Para el equipo de investigadores/as también estuvo como

referente constante el preservativo masculino, "yo siempre
pienso en el preservativo masculino" decian los wvarones, "si
no gquieren utilizar el masculino..." decian las mujeres.

El equipo masculino parecia preferir el preservativo
masculino frente al femenino. Asi como las prostitutas tenian
un cierto orgullo por "haber conseguido" que utilizaran los
clientes el preservativo, también hay un orgullo profesional
en los investigadores (con tareas de promocidén de salud) por
el incremento progresivo del uso del preservativo en estos
Ultimos afios. ¢Quizds existia la fantasia de que si se
potenciaba el femenino era porgque hay gque reconocer gque no se
utiliza suficientemente el masculino?. También estos
sentimientos, aunque menos intensamente, aparecieron entre
las 1investigadoras ("desde que estd el Comité han cambiado
mucho las costumbres"). Estos sentimientos podian hacer que
tendiéramos a remarcar méas los aspectos negativos del Femy
que veilan las prostitutas vy reforzar los positivos del
preservativo masculino.

Las coordinadoras de los grupos sienten que el discurso sobre
el uso del preservativo masculino no es totalmente cierto,
dudan mads del uso real de este método; incluso las
coordinadoras del grupo de toxicdmanas seflalan
contradicciones tan llamativas que 1les hacen sospechar dque
realmente no lo wutilizan casi nunca. Quizas por ello, el
preservativo femenino aparece como un elemento posible de
mayor cuidado para las prostitutas, aunque siempre predomina
el sentimiento de la dificultad de su uso real en el mundo de
la prostitucién.

Prostitutas e investigadores/as tenian este referente comn

(el masculino) frente al que se <coloca el preservativo
femenino; lo conocido frente a lo nuevo. Lo conocido es 1o
seguro, pero también se asocia a su vida, a su
desenvolvimiento profesional, 1lo que permanece, lo gque no
cambia, ... Lo nuevo puede aparecernos como amenazador, pero
también puede ser depositario de ilusiones, de fantasias de
salvacién... éste elemento pudo estar actuando de un modo

latente durante la investigacidén vy pudo condicionar la
aceptabilidad por parte de las prostitutas y la impresidn que
los investigadores tuvieron sobre ello. Entendemos que el
emergente, en el grupo de varones, "el preservativo femenino
no sirve porque no resuelve sus problemas" nos remite a dicha
latencia, la ilusidén de que el preservativo femenino pudiera
resolver mas alld de aquello para lo que estd pensado.
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LA RELACION ENTRE LA PROSTITUTA Y EL CLIENTE.

La prostitucidén constituye una especial relacidén sexual y/o
amorosa entre dos personas, mediada por el intercambio de
placer por dinero, gque se desarrolla segin unas normas
pautadas, en un encuadre bastante fijo. El preservativo
femenino se introduce como un objeto extrafio en este sistema
de relaciones, su aceptabilidad wva a estar condicionada por
las caracteristicas de los personajes que intervienen, el
modo de relacidén entre ellos y el marco en el que tiene lugar
dicha relacidn.

La identidad de las mujeres prostitutas se observa construida
a partir de lo que ellas sienten y aquello que la sociedad
deposita en ellas como grupo. (TABLA XIX).

En el discurso de los grupos se oscila entre el ser como las
demds o ser diferentes.

En primer lugar, hay un sentimiento de ser diferentes, sobre
todo diferentes a las mujeres casadas. Frente a este colectivo
ellas se reconocen como colectivo de prostitutas, colectivos e
identidades confrontadas: "a las casadas no las pongas con
nosotras". En la investigacidén encontramos una constante
referencia a si el preservativo es para nosotras o para las
otras; este elemento de la aceptabilidad que entronca en el
sentimiento de identidad de las prostitutas es muy complejo,
porque la aceptabilidad se basa en la definicidén de para qué
colectivo es, pero se niega la indicacién de ser para ellas,
porque en ello va implicito la aceptacidén de la condicidn de
diferente, de prostituta y ... "cuando venimos aqui lo hago a
escondidas, yo no quiero ser puta".

Intentan buscar elementos de igualacidédn, "todas somos mujeres
normales que por circunstancias de la vida..." o "también hay
muchas que no son putas pero que van con muchos"; en este
acortamiento de las diferencias hay una mayor posibilidad de
introducir el preservativo femenino: para algunas de las otras
pero con determinadas préacticas sexuales, y para algunas de
nosotras, sin con ello remarcar la condicidén de puta.

Este oscilar entre normal o diferente es individual y grupal,
personal y social, vya que viven en el limite entre la
legalidad e ilegalidad. Normalidad y legalidad también implica
una cuestién moral: sentirse que hacen algo malo para si
mismas ("siento verglienza") y sentirse como algo amenazador
para el resto ("somos muy antisociales"). La moralidad del
preservativo es otro aspecto que condiciona la aceptabilidad:
el preservativo se puede vivir como algo bueno para una misma,
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implicando una autoestima mayor y como algo qgque disminuye su
culpabilidad por cuidar a la sociedad.

En sus actitudes, en su estilo de vida, aparece un sentimiento
como de variabilidad invariable: pasividad, rutina, monotonia,
inercia, cierto fatalismo,... La dificultad de cambiar, de
modificar habitos, la desesperanza, van a ser elementos clave
que dificulten la aceptabilidad real del preservativo
femenino.

Con respecto a su identidad como colectivo, podemos observar
diferencias si analizamos los emergentes producidos en 1los
tres grupos de prostitutas.

Las prostitutas mayores de 40 afios tienen una clara identidad
de grupo, sustentada por la diferencia en relacidén a las
casadas y también en relacidén a otro tipo de prostitutas con
menos valor, las vyonkis y las baratas (las méds viejas, que
pronto serdn ellas). Esta cohesidén grupal también puede
favorecer la aceptabilidad del preservativo femenino "lo
podemos decir a las que estan trabajando con nosotras".

Esta identidad también viene dada por la actitud social ante
ellas (explotadas), que refuerza las dudas de que algo bueno
pueda ser para ellas, 1lo que puede llevarles a considerar que
"el preservativo es para las casadas". (TABLA XX).

Mayores de 40 aiios
Emergentes tras la lectura

"si las matas, bien matadas estan"
"la barata nos perjudica a todas"
"abusan de nosotras, nos explotan"

"es bueno para las que estan en casa con sus maridos"

"lo podemos decir a las que estan trabajando con
nosotras"

TABLA XX : Emergentes en el grupo de mayores de 40 afios.

Las prostitutas menores de 40 afios construyen su identidad
sobre la valoracién de su profesionalidad (con picardia pueden
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colocar y colocarse los preservativos) y sobre la
relativizacidén de las diferencias que las alejan de los demds:
hay mujeres promiscuas que deberian también utilizar el
preservativo, ellas son antisociales pero también sufren 1la
violencia de los deméds, ellas podrian ponerse de acuerdo para
usar el preservativo, pero también podian hacerlo los clientes
("o é1 o yo"). (TABLA XXI)

Las prostitutas toxicémanas se definen en relacién a su
toxicomania, no en relacién a la prostitucidén, aspecto que
parece negado en su discurso. Hablan de qué sienten por ser
toxicbdmanas y portadoras, no por ser prostitutas; para ellas
no parece qgque haya nada bueno que sirva, la heroina lo ocupa
todo. (TABLA XXII).

Menores de 40 anos
Emergentes tras la lectura

"a las mujeres de su casa que tengan ligues aparte”

"esta la picardia"

"somos un peligro publico"

"si todas nos pusiéramos de acuerdo, se usaria mas"
"me tir6 al suelo, te mataré dijo"

"yo diria, o tu o yo"

TABLA XXI: Emergentes en el grupo de menores de 40 afos.

ToxicoOmanas
Emergentes tras la lectura

"que seamos las que lo probamos y sea bueno para las demas"
"llevamos la vida del tonto, esto no es vivir"

"soy formal, pero me considero variable"
"influye mucho nuestra forma de vida, estas oprimida"

"me da verglenza ajena"

TABLA XXII: Emergentes en el grupo de toxicomanas.
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La identidad del hombre- cliente (cémo son y cdmo se comportan)
la conocemos a través de las mujeres. Lo que ellos opinan, su
tipologia, su comportamiento, son factores que tienen mucha
influencia en la aceptabilidad del preservativo femenino.
(TABLA XXIII).

En un primer momento, y en todos los grupos, se plantearon la
necesidad de conocer la opinidn de los clientes, si querrian
que

se utilizara ("a ver que opinidén tiene é1"). Muchas de las
caracteristicas mecédnicas del Femy se analizaron en relacidn a
que el cliente se enterara, le molestara, le preocupara, le
provocara incertidumbre, ... es decir, el cliente aparece como
alguien a quien preservar de molestias o incomodidades.

Durante el proceso grupal el cliente fue tomando cuerpo, las
prostitutas nos mostraron su subjetividad y, por tanto, su

diversidad. Hay clientes: jbévenes, viejos, abueletes,
solteros, casados, negros, catetos, cazurros, senores,
borrachos, médicos, Jjueces... En general, denotan al cliente

con caracteristicas negativas, tanto por sus cualidades como
por lo que 1les provocan (miedo, amenaza, odio) y por los
sentimientos que ellos manifiestan (recelo, desconfianza,
agresividad) .

Aparece como positivo tan apenas algo que vendria de la
normalidad: son "buena gente", dice alguna. Es importante,
sobre todo, el cliente conocido, antiguo, "amigo". Este tipo
de <cliente es descrito por igual por los tres grupos de
prostitutas. Se trata de alguien "de confianza", con el que
parece que puede darse una relacién mds tolerante, més
cuidadosa. A partir de ahi, el resto de clientes son mostrados
con grandes dosis de desprecio por un lado y temor por otro.

Sus comportamientos sexuales también son diferentes ("les
gusta lo raro, 1les da morbo", "algunos son perversos", "a
otros se les baja", "el que la tiene extralarga", "chorrina',
"quieren hacerlo a pelo", "el que no sabe por dénde la mete",
"uno muy raro se cubre de pléasticos para no tocar"...) vy
dentro de esta diversidad el preservativo femenino puede ser
util en algunos casos, sobre todo para los que no se enteran y
para los que tienen problemas de ereccion.

El analisis por grupos no presenta diferencias con respecto a
la identidad de 1los clientes, pero si con respecto a 1los
sentimientos que provocan en las prostitutas % la
consideraciédn que ellas tienen de la opinidén y de la persona
del cliente. En el grupo de mayores de 40 afios predomina la
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preocupacidén por el cliente, por no asustarlos, no hacerles

dafio, en suma, lo 1importante es no perderlos ("igual sale
corriendo"). En el grupo de menores de 40 afios expresan con
mucha claridad los sentimientos opuestos que 1les provocan:
confianza y desconfianza hacia ellos ("igual te mata"). Las

toxicémanas, en general, tienen poco interés por el cliente,
pero también les cabe esperar actitudes comprensivas hacia
ellas ("que aprendieran ellos a ponérnoslo", "estd con uno que
la cuida"). Estos matices impregnan 1la aceptabilidad del
preservativo femenino.

Esta relacién entre cliente y prostituta viene condicionada
por determinadas actitudes Dbéasicas: engarfio, complacencia,
desconfianza, sometimiento y repeticidn.

Tanto uno como otro engafian al contrario. La profesionalidad

estd en relacidén con la mayor capacidad de engafio ("estd la
picardia") y de estar alerta al posible engafio del cliente.
Introducir el preservativo femenino incluiria esta

profesionalidad, esta capacidad de engafiar al cliente y elegir
los clientes susceptibles de ser controlados, manejados vy
enganiados.

Complacencia. En la relacidén de prostitucidédn hay una promesa
de satisfaccidén del deseo del otro; estd de alguna manera
asegurado. Parte del 1rol de la mujer ©prostituta estéa
determinado por ese hacer el gusto del otro. La mujer no tiene
deseo, no muestra su deseo, no solamente sexual, sino en
general. Por tanto, pensar en utilizar un nuevo preservativo,
desear utilizarlo, se hace dificil. Lo que el cliente diga. Lo
que la publicidad diga.

La desconfianza entre ellas, con los clientes,... confiar,
ponerse de acuerdo para utilizarlo parece méds un deseo que
algo realmente posible.

Sometimiento. La prostitucién la viven, en general todas
ellas, como mala suerte, como sensacidén de fracaso, algo que
invade todas sus vidas (el estar "pilladas" de las yonguis
serviria para todas). La prostitucidén, no como una eleccidn,
sino una imposicién, dificil de cambiar, de salir de ella. El
sometimiento a este tipo de vida, el sometimiento al deseo del
otro y la agresividad que despierta este sometimiento haria
dificil la posibilidad de elegir ellas y que, aceptando el
preservativo, fuera posible su utilizacién. Con los clientes
con los qgque el sometimiento es menor, "antiguos" y "amigos"
cabria la posibilidad de usar el preservativo.
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El contexto donde se da la prostitucidén condiciona en gran
medida la aceptabilidad del preservativo. Las mujeres, en su
discurso grupal, sefialan diferentes elementos.

El lugar. El uso del preservativo femenino presenta
peculiaridades segun el lugar donde se practica la
prostitucidn:

En el coche es dificil usarlo sin el conocimiento del cliente,
es incdémoda su colocacidn, se requiere mayor rapidez y es

menos higiénico ("es més engorroso en los coches", "en 1los
coches no te puedes lavar", "en lo coches, cuando vas deprisa,
es un poco dificil"). Al mismo tiempo, hay opiniones en

sentido contrario: "para el coche va bien".

Tanto el coche como la calle son los lugares que caracterizan
la prostitucién de mas baja categoria. Quizads este hecho
determine también esta dificultad para aceptar el
preservativo. Las prostitutas de més baja condicidén tienen que
someterse mas al deseo del cliente, y en un lugar gque relUne
peores condiciones, "para una plaza no puede ser", "para la
calle, no".

La mujer que trabaja en el meuble tiene algunas ventajas, "en
el meuble te lo colocas mejor", "vale para una casa de citas".
Aunque también tiene sus inconvenientes, "en el meuble se
pierde tiempo y te vuelven a cobrar".

La casa particular resulta el lugar més adecuado para su
colocacidn: "en una casa particular, si", "en una casa
particular mejor, aunque se pierda tiempo". Permite
experimentarlo y se acompafia de una fantasia de normalidad
"quiero probarlo tranquila en mi casa, luego quizas lo use con
todos", asociada al no ser prostituta "bueno para las mujeres
que estdn en sus casas con sus maridos".

El tiempo. Este factor es fundamental en la relacidén de
prostitucidén y las mujeres lo controlan tanto como el dinero:

"con 20 minutos, no te da tiempo". Se dan diversidad de
opiniones: "yo no tardo nada", "me cuesta mas tiempo, no me
gusta mi trabajo", "tiempo, el del hombre, se mete antes", "el
inconveniente es que no te da tiempo a darle la wvuelta...",

"menos rapido", "no es préactico, vas con el tiempo justo", "el
primer dia me hizo mal, me lo puse con prisas"...

En ocasiones, parece que el uso del preservativo ofrece
ventajas: "ahorro de tiempo, cuanto menos tiempo lo tengas
encima mejor", "se tarda menos en espabilarlo”, "se mete
enseguida en el agujero".
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Pero en otros momentos, las opiniones son contrarias: "es para
tranquilidad, para las prisas no", "para ir deprisa, ni 1lo
saco", "deprisa, va mal"...

Sin embargo, también se llega a la conclusidén de que no es una
cuestidén del tiempo concreto que se tarda en poner, etc., por
lo gque es costoso aceptarlo, sino de otro tipo de tiempo, que
va unido a sensaciones subjetivas, a actitudes que tienen que
ver con la forma con que se vive el paso del tiempo, y lo que
eso supone, como analizamos con dos emergentes completamente
diferentes, y a la par con el mismo sentido "no se utiliza
porque vas con inercia", "si fuera para todo el dia, lo
llevaria": no parar a pensar.

Por dltimo, las mujeres también traen la realidad del
trascurso del tiempo como necesario para la aceptacidén del
preservativo: "con el tiempo se hardn a la idea y las mujeres
lo usaréan", "lo llegaremos a usar con el paso del tiempo".

El dinero. El1 dinero es la contraprestacidén, lo que la mujer
recibe a cambio de 1la relacidén sexual. La influencia del
precio del preservativo lo hemos analizado anteriormente, en
este momento queremos seflalar la relacidén entre quién paga el
preservativo y la aceptabilidad del mismo: "yo pago el mio, el
otro el suyo", "no pagan ni el suyo", "cobrarselo no, es tuyo,
si fuera suyo si", "el dinero es un problema", "él paga lo
que se pone él1", "nos los tenemos gque comprar nosotras". Pero
también aparece la fantasia contraria: "pienso que pagaran por
ver como nos los ponemos", o la solucién colocada en alguien
externo a la relacidén: "hay que hacer una subvencidn".

Los investigadores/as, conociendo la actitud de complacencia
que las prostitutas incorporan en su profesionalidad, tuvieron
el temor, inicialmente, de que "dijeran lo que esperabamos
oir"; este miedo fue perdiéndose en el transcurso de la
experiencia, ya qgque surgid el discurso de las prostitutas vy,
desde una actitud de escucha por nuestra parte, descubrimos
informacidén que no esperabamos encontrar.

En las hipdtesis iniciales los dos subequipos pensaron que la
opinién del cliente seria un factor decisivo en 1la
aceptabilidad del preservativo, basado fundamentalmente en la
imagen que teniamos de la prostituta y del cliente, en la que
predominaba la actitud de sometimiento de una hacia el otro.

El subequipo femenino ponia el acento en la situacidn

"sufriente" de la prostituta, apareciendo una imagen de
cliente potencialmente agresivo % dafiino. Para las
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investigadoras, la prostituta era aquella dgque "puede con
todo", "que tiene que soportar situaciones de todo tipo" y el
cliente era el depositario de toda la agresividad.

Para el subequipo masculino la prostituta también aparecia
como alguien que "es capaz de meterse de todo", es decir, de
poder hacerse cargo de todo lo gque cliente y sociedad proyecta
en ella. El cliente, sin embargo, era aquel "que no se entera
ni de por donde la mete", el hombre que no es capaz de pensar,
el cliente era un hombre desubjetivado.

Consecuentemente, esperdbamos que la aceptabilidad del
preservativo femenino estaria condicionada por el hecho de que
el hombre no asumiria su estar en la relacidén de prostitucion
y la mujer, que si tendria capacidad de wusarlo, no podria
imponerlo por su dependencia del cliente.

La investigacidén nos dijo otras cosas, el proceso grupal nos
desarmdé los estereotipos iniciales sobre prostituta y cliente,
y aparecieron ambos en su subjetividad, es decir, en su
diversidad vy en su ambivalencia: la prostituta aparecia
también como alguien que puede decir que no, no sdbdélo es el
actor pasivo, tiene un papel activo y el cliente no sbélo es el
agresivo que no se entera, es el sujeto con sus
particularidades, que también puede, en parte, hacerse cargo
del cuidado.

LA SALUD

El equipo de investigacidédn piensa que la consideraciédn de la
salud como un valor importante en la wvida de las personas
puede contribuir a incorporar medidas preventivas en nuestros
comportamientos. Hemos investigado esta variable en los grupos
de mujeres prostitutas para valorar en qué medida va a
contribuir a la aceptabilidad del preservativo femenino: Cuél
es su percepcidédn de riesgo, cbémo es su construccidn imaginaria
del cuidado, qué medidas de control médico practican.

Hay percepcidén personal y grupal de ser un colectivo que esta
sometido a riesgos: riesgo de que les trasmitan infecciones
("puedes coger de todo"), pero también riesgos de otro tipo,
riesgo de ser atacadas, violadas, desatendidas, no
cuidadas, ...

En su profesidén es conocido el riesgo de padecer enfermedades
venéreas ("corremos riesgos por la promiscuidad"), relatan
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experiencias personales de sintomas, contagios sufridos,
tratamientos que han llevado, ... esta percepcidédn de riesgo se
ha incrementado Ultimamente por la aparicidén del SIDA ("pensar
gque puedes coger un SIDA"), dgque vinculan fundamentalmente a
las yonkis y a los clientes que han estado con ellas.

Hay <cierta negacién de la ©posibilidad de transmisidn
heterosexual del SIDA, quizéds para minimizar el riesgo,
colocando el ©problema en la drogadiccién y en las/os
toxicbdmanos ("todas apestadas, las drogotas"). Saben que 1los
hombres también conocen este riesgo ("aparecidé el SIDA vy
tienen miedo"), pero los tachan de ingenuos o de imbéciles por
no preocuparse de tomar medidas preventivas.

Por una parte se niega, pero por otra parte se reconoce; este

reconocimiento 1lleva a mejorar el cuidado ("nos cuidamos
mas"), a evitar el contagio y la transmisidén ("no me fio de
nadie, te lo puede pegar cualquiera") vy, sobre todo, a repetir
periddicamente revisiones médicas que descubran el problema
("el del SIDA, cada cuatro meses"). En la primera sesidén 1lo
refieren como posibilidad ("pensar que puedes coger un SIDA")
y en la uUltima como realidad ("yo también soy sidosa"),
asociando SIDA a muerte ("cojo un SIDA y me voy al otro
mundo") .

De una forma paralela aparece también la conciencia de ser
posibles transmisoras de infecciones, sobre todo es claramente
explicitado por las toxicbdmanas ("no puedo ir por ahi
contagiando"), aunque su nivel de responsabilidad en el
contagio no es asumido, los clientes ya lo saben, si a ellos
no les importa

Sienten responsabilidad o culpabilidad por el hecho de
ocasionar un trastorno a otra persona, pero esta culpa se
coloca en la otra: la otra prostituta, la compafiera que

contagia al cliente, la yonki ("si cogen algo es culpa de
ellas, no del hombre"). La prostituta aparece como victima vy
como culpable... El1 hombre también, victima y culpable ("son

ellos los que lo pegan"); el riesgo puede venir de cualquier
hombre, el marido, el cliente, su pareja,...

:Seria suficiente motivo el sentirse en riesgo de contagio o
la culpabilidad de la transmisién para modificar sus habitos e
introducir el preservativo femenino en el momento necesario?.
Como vamos viendo en la exposicidén de resultados, un sdélo
factor no condiciona por si solo la aceptabilidad del método,
tampoco éste, a pesar de ser tan importante desde nuestro
punto de vista.
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El miedo a enfermar o la culpa por hacer dafio a otro tienen
muy distinto significado en relacién a otro elemento
subyacente: la importancia del cuidado, :para quién y por qué
cuidarse?, ¢por qué cuidar al otro?,... si analizamos estos
sentimientos podremos comprender mejor el peso que puede tener
en cada uno el saberse sometido a o causante de riesgo de
enfermar.

La salud como cuidado. El cuidar al otro, el proteger la salud
del otro estd presente en dos circunstancias, con respecto a

los hijos("el hijo puede salir con enfermedades") vy con
respecto a la pareja ("con tu pareja preservativo, si eres
seropositiva"). No parece ser importante cuidar al cliente,
protegerlo, pensar en él1 como sujeto digno de cuidado... a no

ser para evitar ser seflalada como causante de complicaciones
"estuvo enfermo y me echdé a mi la culpa".

Ser una sujeto del propio cuidado aparece con frases generales
"tengo que cuidarme" que reflejan la conciencia de riesgo en
su trabajo. De una forma méds especifica, el cuidarse una
estaria en relacidén a los hijos y la familia ("si caes tu, cae
todo lo que hay a tu alrededor", "hay que mirar por los hijos"
"y si te mueres tu, ¢qué?") o al conservar Util su cuerpo como
instrumento de trabajo ("estoy sana y tengo que cuidarme"). Se
dice gue no merece la pena perder la salud por dinero ("antes
es la salud que el dinero"), pero hay una lucha entre cuidarse
para poder seguir trabajando vy trabajar para poder seguir
viviendo (una y los hijos). El cuerpo es su instrumento de
trabajo y saben ("tengo que cuidarme") que es importante que
sea un cuerpo sano; pero su cuerpo también es el lugar donde
la sociedad coloca lo que desecha y puede sentirlo sometido a
una pérdida de valor, gque haga mas dificil su cuidado: se
cuida lo que se valora, se cuida aquello que se guiere, se
cuida lo que merece la pena...

En el otro extremo estédn las prostitutas que no quieren saber,
que sabiéndose en riesgo no afrontan la situacidén ni instauran
medidas preventivas ("yo no me miro nunca"), al igual que
algunos clientes, que no se preocupan de protegerse ni de
vigilarse.

Y, ser sujeto del cuidado del otro. Las mujeres prostitutas
;:sienten que los clientes las cuidan?. El sentimiento que
transmiten es de sentirse poco valoradas, no es facil que
piensen que alguien puede cuidar de ellas (ni el cliente, ni

el marido, ni la compafiera,...). En su discurso aparece alguna
referencia al cuidado de los otros: "los casados van con mas
cuidado" "tiene un novio gque la cuida" "los jévenes si con
preservativo" "los amigos, los conocidos...", pero en general
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no depositan mucha confianza en el cliente como responsable

del cuidado de ambos: "si no respetan a sus mujeres, cdmo nos
van a cuidar a nosotras" "a planificacién wvan con sus
sefloras".

Otro elemento importante a considerar es la responsabilidad
del cuidado ¢en quién recae?. Desde luego, puede afirmarse que
las mujeres sujeto de la investigacidén no instrumentalizan un
comportamiento que nos indigque que consideren que ellas son
las principales responsables de su propio cuidado; son muchas
las circunstancias que influyen vy diversas segun su edad,
circunstancias sociales o de salud, pero hay una constante
oscilacién en la consideracidédn de quién debe cuidar: la
prostituta ("por el bien de una misma, deberiamos usarlo
todas"), el cliente ("la polla es suya, gque se cuide él1"), el
médico ("me dijo que dejara la pildora y me quedé
embarazada"), las revisiones ("los dos hacerse las pruebas"),
e incluso la ley ("si te cogian trabajando enferma, te metian
en la carcel"). No hay wuna conjuncidédn entre todos 1los
persona’jes involucrados, parece un refiido reparto de
responsabilidades, de cuidados, no tanto una tarea colectiva
en la que todos contribuirian al cuidado de cada uno y del
otro.

En el discurso grupal aparece también el elemento de sospecha
que se asocia al instrumento de cuidado "dicen... no estarés
sana", que ldégicamente dificulta mucho la introduccidén de
medidas preventivas, por parte de 1las prostitutas, en la
relacibén profesional. Este aspecto no se encuentra en sentido
inverso, es decir, ellas no dicen que sospechen de los
clientes que quieren utilizar el preservativo.

Las prostitutas conocen los métodos de prevencién de
enfermedades de transmisidén sexual ("ni pastillas ni nada, el
preservativo"), pero también tienen incorporadas en su tarea
profesional algunas practicas tradicionales, conocidas boca a

boca por otras prostitutas (familiares o compafieras): "bolitas
de jabdén en wvagina", "lavar al hombre", "salfumén..." "te
lavas y meas"... Dentro de estas practicas es habitual que
utilicen wuna esponja vaginal durante la menstruacién, para
evitar que el cliente sepa que estd sangrando ("la esponja me
destroza los ovarios"); en todos los grupos sugirieron la

posibilidad de cambiar la esponja por el ©preservativo
femenino, que seria Util para ocultar la menstruacidén vy
significaria una mejora, ya que evitaria el gran riesgo que
supone el uso durante horas de la esponja vaginal. (TABLA
XXIV)
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Si analizamos los emergentes en relacidédn a la salud, podemos
comprender que valor se le da en cada uno de los grupos:

En el grupo de mujeres mayores, con mas afios de profesidn, se
dan algunas caracteristicas especificas, sobre todo la
referencia a instrumentos de cuidado més tradicionales (los
aprendidos dentro de la profesidn, alejados de los mensajes
médicos) . Tienen percepcidédn de riesgo y son conscientes de la
necesidad de revisiones periddicas, pero tienen miedo a ser
sefialadas como enfermas si se colocan el preservativo. Se
sienten profesionales de la prostitucidn, que son rechazadas
socialmente, no cuidadas por sus clientes ("a planificacidn
van con sus sehoras") y ellas colocan todo lo malo en las
toxicémanas ("miedo a la droga"). (TABLA XXV).

Mayores de 40 aios
Emergentes tras la lectura

"miedo a la droga"

"cada vez que vayas con un hombre te lavas y meas"
"te dicen que estas mala"

"a planificacion van con sus seforas"

"me hago reconocimiento”
"puedes coger infecciones"

TABLA XXV: Emergentes en el grupo de mayores de 40 anos.

Las prostitutas menores de 40 afios tienen las cosas muy
claras, su profesidén las pone en riesgo por la promiscuidad y
ellas, a su vez, pueden extender las infecciones de
transmisidén sexual. También saben que deben controlarse,
vigilarse, pero parece 1intuirse, por los Ultimos emergentes
grupales, que la salud no puede ser el primer valor: no pueden
tener el descanso maternal como todas las mujeres y siempre
estard la necesidad de cuidar a los hijos por encima de su
salud. (TABLA XXVI).

53

Area 3, Hemeroteca



Menores de 40 anos
Emergentes tras la lectura.

"cada cuatro meses, analisis"

"corremos riesgo por la promiscuidad"
"puedes extenderlo"”

"en la cuarentena tengo que trabajar con goma"

"yo me quito de comer por la chica"

TABLA XXVI : Emergentes en el grupo de menores de 40 afios.

Las prostitutas toxicémanas tienen claro que este instrumento
de cuidado de la salud que les estamos ofertando no es util
para ellas, en todo caso, podrd ayudar a otras mujeres, PpPero
no a ellas. Su percepcidédn de estar enfermas "enganchada" "en
la préxima en la Casa Grande" es clara; su esperanza no viene
por la modificacidédn de la salud fisica, ante lo que tienen una
clara desesperanza, sino por algun cambio en su vida que les
haga sentirse "méds vivas, mas personas" y que en cierto modo,
han sentido al venir al grupo a hablar sobre el preservativo
femenino. (TABLA XXVII)

ToxicoOmanas
Emergentes tras la lectura

"podremos ayudar a otras mujeres"
"al menos me siento mas viva, mas persona"
"estamos enganchadas"

"quizas en la ultima reunién yo esté en la Casa Grande

TABLA XXVII: Emergentes en el grupo de toxicomanas.

El cuidado de la salud se entiende dentro de un contexto de
lucha por mejorar el nivel de vida, pero tanto sus frases ("si
no te tomas las cosas con filosofia te puedes suicidar",
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"nosotras ya estamos pilladas"), como 1lo gue provocan en los
investigadores/as , nos lleva a afirmar gque LA SALUD no es un
valor fundamental. Tienen un sentimiento de fatalismo vy
desesperanza dque resta fuerzas para luchar, es decir, para
introducir medidas preventivas y de cuidado.

Los investigadores valoraban la preocupacidédn por la salud como
un factor clave ("favorecerd que se lo ofreces para cuidar su
salud") en la aceptabilidad del preservativo femenino vy
pensaban en las prostitutas como "mujeres cuidadoras", es
decir, que el rol femenino de cuidado podria en este colectivo
materializarse en una mayor preocupacidn por incrementar las

medidas preventivas. Esto unido a un saber de la
irresponsabilidad del hombre cuando estd en la relacidén de
prostitucién ("el hombre pierde el sentido al ir alli"). Es

decir, desde la perspectiva del equipo masculino, la tarea de
prevencidén hay que esperar que venga desde el lado de la
mujer, de la prostituta, no tanto del cliente, aunque siempre
de una forma relativa, por la dependencia de la voluntad del
cliente.

Los 1investigadores seflalan esta contradiccidén: supuestamente
la responsabilidad estd en la mujer, cuando su comportamiento
estd condicionado por el del otro.

En el equipo de investigadoras tomdé mas fuerza como elementos
condicionantes de la aceptabilidad el miedo a ser contagiadas
("tendran miedo a ser contagiadas") y pusieron muy en relacidn
la aceptabilidad del preservativo femenino con la valoracidn
de su propio cuerpo ("en la medida en que valoren su propio
cuerpo, lo wusaran mas"). Esta uUltima apreciacidén nos hace
plantearnos algunos interrogantes acerca de cémo pueden las
prostitutas sentir el valor de su cuerpo, el valor de ellas
mismas; el deterioro motivado por la profesidén en si y por la
depositacidn social que se realiza en ellas, condiciona que el
nivel de autoestima sea bastante bajo.

Las 1investigadoras sintieron intensamente como contradiccidn
la valoracidén que estas mujeres tienen con respecto al cuidado
de su salud: por una parte las prostitutas "muestran su
orgullo de estar limpias" y por otra parte, "dan poco valor a
su propia salud".

La contradiccidén que sentiamos en el discurso de las
prostitutas, tanto el equipo masculino como el femenino,
respondia a algo comun entre nosotros y quizds diferente a
ellas, el significado de la salud. La valoracidén de la salud
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es, analizando nuestra propia implicacidén, un elemento con
fuertes connotaciones ideoldgicas, por tanto, con
implicaciones de clase. ¢Cuando hablamos de salud 1los
investigadores estamos pensando lo mismo que piensan las
prostitutas?. El1 andlisis de este factor lo hemos hecho desde
nuestro concepto de salud y hemos de recordarnos, casi al
final de nuestra investigacidén, que, "enfermedad vy salud
siempre son Jjuicios de valor, en dependencia del ambiente
esperado medio, no en dependencia de cualquier otro medio" (1),
Tendriamos que replantearnos que nuestro concepto de salud
responde al ambiente esperado nuestro, a nuestro entorno; ¢la
salud tiene otro significado en su medio, en la prostitucidén?.
Ser conscientes de nuestro condicionamiento de clase (pensar
la salud en relacidén a nuestro contexto social e ideoldgico)
nos hace ser mads cautos en la apreciacidén de este valor en un
colectivo en el que no estamos incluidos.

CONCLUSIONES

La aceptabilidad del preservativo femenino por las prostitutas
del Casco Viejo de Zaragoza estd determinada por 1la
interrelacién de diferentes factores: el modo en que se les ha
sugerido su utilizacidén; lo que les provoca el método en si,
como objeto a introducir (introducirlo en vagina e
introducirlo en una relacidén heterosexual) y su personal
valoracién de 1la salud. La manifestacidén de estos factores
estd determinada por la subjetividad de 1la prostituta, la
subjetividad del cliente y su interrelacién.

Las personas que han sugerido la utilizacidén del preservativo
y la forma de realizar la investigacién han influido en la
aceptabilidad del método:

Se acepta mejor:
- por la confianza depositada en las personas e instituciones
gque proponen su uso.
porque invitarlas es valorarlas, darles la palabra.
por el grupo: se apoyan, se conocen, se refuerzan.
por la ilusidén: posibilidad de mejorar.
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por el trabajo grupal: se dejan las respuestas globalizantes
y se descubren las especificidades; del no global se pueden
extraer si parciales, concretos; en algunos casos se puede
utilizar.

Se acepta menos:
porque el deseo y la necesidad de usarlo queda del lado de
los investigadores.
porque son convocadas por ser prostitutas.
por el grupo: se piensa, se reflexiona, se sufre.
por la decepcidén: se espera del preservativo més de lo que
el método puede resolver.

por el trabajo grupal: de un si genérico se Dpasa a
dificultades <concretas; en algunos casos no se puede
utilizar.

El preservativo femenino es un objeto que debe introducirse en
la vagina y sSus caracteristicas condicionaréan la
aceptabilidad:

Favorece la aceptabilidad:

* su seguridad: no se rompe
la préactica
la publicidad
la reutilizacidn
facilidad en la colocacidn
comodidad en el uso

Disminuye la aceptabilidad:
© gue se vea
su tamafio (es grande)
los problemas en la colocacidn
las molestias en el uso (aro interno, vaselina)
el precio

Las circunstancias del encuadre de la relacidén heterosexual
también se ven modificadas por la introduccidén de un nuevo
elemento, algunas van a ser ©propicias y otras wvan a
dificultarlo:

Facilita la utilizacién:
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porque disminuye el roce: ellas le notan menos; ellos no
tocan la sangre (menstruacidn, puerperio)

trabajar en meublé o casas de citas

el tiempo del coito se acorta

que con el tiempo se conozca mas

disponer de tiempo

que la prostituta controle la situacidn

que lo pague el cliente o alguna institucidn

Dificulta la utilizacién:
la rutinizacidén del trabajo
pensar en dque debe sustituir al masculino, que ya éste es
mas cdémodo y conocido
trabajar en los coches o en la calle
el trabajar con prisas
El preservativo femenino tiene una finalidad de prevencidén de
enfermedades de transmisidén sexual (y de embarazos no
deseados), es un instrumento de cuidado de la salud, por tanto

Se acepta mejor:
* porque se saben sometidas a riesgo
por el miedo al SIDA
porque una buena profesional se cuida, no contagia
porque deben cuidar su cuerpo: para trabajar y cuidar de los
suyos
cuando aprecian al compafiero
si entre las compafieras se difunde

Se acepta peor:
porque niegan el riesgo, de enfermar (y, sobre todo, del
SIDA)
por desesperanza, porque ya son portadoras
cuando no les importa el cliente o les provoca agresividad
porque la culpa la colocan fuera (en otras putas o en los
hombres)
porque no se sienten Unicas responsables de su cuidado
porgue pueden sospechar que estd enferma

El cliente, son los diferentes clientes: es posible utilizar
el preservativo femenino con clientes amigos, gue no provocan
temor, que se preocupan por la prostituta, que aceptan
cambios; también con los clientes manejables: viejos,
borrachos, gque no controlan, a 1los que se pueda engaiar o0
manejar. A los clientes hay que cuidarlos, para no perderlos,
por lo gque cuando el preservativo femenino lo ven con recelo,
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con temor o con desagrado, no es posible utilizarlo. Con el
cliente agresivo, es imposible hacer algo que él1 no decida.

Las prostitutas no sdélo actiuan en dependencia del cliente o
del marco de la relacidédn de prostitucidn; ellas, como sujetos,
integran desde su especificidad todos los elementos
condicionantes vy, en Ultima instancia, su subjetividad
determinard la aceptabilidad del preservativo femenino.

Reconociendo la singularidad de cada persona, podemos, no
obstante, describir los rasgos comunes de los distintos grupos
de prostitutas que marcan una caracterizacidn, que da sentido
al porqué de su aceptabilidad o rechazo del preservativo
femenino.

El comportamiento de las prostitutas mayores de 40 afios esta
fundamentado en una ©potente interiorizacidén del rol de
prostituta. Es decir:

El deseo esta del lado del otro, bien del cliente, bien de los
investigadores: si el cliente no guiere gque se use el
preservativo femenino, la mujer no tiene nada que decir; si
los investigadores deseamos hacer la investigaciédn, el
beneficio, la responsabilidad queda de nuestro lado.

Viven como colectivo excluido, colectivo explotado %
denigrado. No es posible por la verglienza de estar ahi,
encontrar, ilusionarse o sentir que una puede portar algo
bueno; el preservativo femenino tampoco seria bueno para
ellas, es para las otras mujeres gue no pertenecen a este
colectivo.

Tampoco se admitird la informacidén que proceda del exterior de
este colectivoy; no se aceptard aunque los médicos 1o
aconsejen, en todo caso, podria ser posible aceptarlo con el
tiempo, si las compafieras de profesidén les recomiendan su uso.
Incluso este objeto es vivido <como posible causa de
sefialamiento culpabilizador hacia ellas.

La Imposibilidad de cambio, es otra caracteristica de este rol
tan interiorizado: ya ni el dinero lo resuelve todo, no pasa
la aceptabilidad sélo por lo que cuesta el preservativo, sino
por lo que cuesta sofiar, ilusionarse, tener esperanza.

Las prostitutas menores de 40 anos representan la
exteriorizacidédn de la ambivalencia de la realidad, de los
sentimientos, de la vida.
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Para ellas es posible utilizarlo, pero estd en dependencia de
sus deseos, de los deseos de los <clientes vy de las
circunstancias concretas de desempefio profesional.

Todo estd mas repartido: lo malo viene y se coloca en el
afuera, pero también en el adentro; ellos a veces son
agresivos y no se puede hacer nada, ellas a veces engafian y
los someten. Tienen que complacer el deseo del cliente, pero
unas veces decide el cliente y otras ellas son las dque
controlan la situacidén. Se sienten discriminadas, pero también
causantes de problemas sociales. Se sienten profesionales de
la prostitucidén, pero no tienen baja estima por ello ni creen
que las demds mujeres sean demasiado diferentes. Existe la
ilusién de cambio y también el reconocimiento de las
dificultades de su forma de vida, y aunque el dinero no lo es
todo, puede ayudar. Se sienten responsables, pero no son las
Uinicas que deben hacerse cargo de los problemas de salud y, a
veces, el cuidado de una gqueda en segundo lugar. Confian vy
desconfian.

En suma, parece que nos dicen: cuando lo vea posible, me vaya
bien, no me cause perjuicio, y no me resulte muy caro, podria
utilizarlo.

Las prostitutas toxicémanas nos trasmiten desesperanza. E1
fracaso de su wvida, la incredulidad de poder recibir algo
bueno, el desinterés por ellas mismas, por el cliente y por la
investigacién. Sb6lo aparece un deseo, el deseo de sentirse
persona, por eso, en parte, se acepta el preservativo, la
investigacién, el cliente humanizado, ... Todos los demés
deseos y responsabilidades quedan del lado de los deméas.

Nos dejan, sin embargo, una aportacidédn especial. La inquietud
que provoca su pregunta, el porqué los hombres no qguieren
prevenir sabiendo que ellas son portadoras del HIV,
sefialandonos algo acallado por toda la sociedad, el
significado de 1la relacidén de prostitucidén. Finalmente, nos
devuelven al equipo investigador la responsabilidad de 1la
salud colectiva.
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ANEXO: Tablas de expresiones
literales de las sesiones grupales
de las prostitutas, agrupadas por
conceptos y por orden de sesidn.
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TABLA I

En relacién a la investigacion

Primera sesion

mira que si después de tanto insistir , no vengo

que grabanj (ante uno la tiene asi de larga)

nos conocemos todas

por medio de nosotras, poder ayudar a otras mujeres

para ver que se opina y explicar a otras mujeres

has sacado las opiniones que mas han llamado la atencién
¢, se registrara en una publicacién de medicina?

vas a aprender mucho (a la coordinadora)

lo que dicen, de verdad, sin lugar a dudas

ella no habla, nos conoce mas, esta mas tranquila (la observadora)
¢no sabes lo que es un cuadro? (a la coordinadora)

¢ pueden venir mas mujeres al grupo?

me pica la mano derecha, eso es dinero

somos un peligro publico

Segunda sesién

tU no viniste
tenian que venir, se supone que van a venir
sino, no te comprometes
pocas, la conversacién es mas aburrida
le expliqué a él que habiamos hecho unas reuniones
la verdad es que no te enteras mucho
esta bien cotejar todas las opiniones
;. esto acaba pronto?
Rosa solo escribe, no habla
Rosa, tengo suefo
pensaba que vendrian mas mujeres
no tienes que mentir, tienes que decir la verdad
no te duermas
escucha y habla
no hay mucho que decir
para mi todas compafieras
silencio
todas menos una
yo, con los clientes, como si estuviera en la reunion, lo he comentado
si me lo dicen en la calle no hago caso, pero estando en el grupo
gue nosotras seamos las que probamos y que sea bueno para las demas
M. estaba a disgusto, sabia que no iba a venir
estoy encantada de servir para algo
eso que escribes es para estudiarlo, 4no?
A. estaba contenta y no ha venido, me ha extrafiado
nos ha cortado el rollo
hay de todo y de todas
no hay que mirar la cara del médico
silencio
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Tercera sesion

ya son mayorcitas, no vamos a estar buscandolas

vendra con retraso, no sé si vendra...

teniamos ilusion por una cosa nueva

¢no han venido las otras?

¢ me he perdido algo?

venia a ver para aprender algo que no sabia

se viene a hablar lo que se siente

no ha podido venir, porque han operado a su hermana
hablando claro, se entiende la gente

si estas solo y no te dicen nada...

sSomos mujeres

yo me corto mas con un hombre

yo con todos, ellas, ellos

yo soy formal

yo no duermo el dia que tengo que venir

si te tomas las cosas en serio, vienes

si sabes que no vas a venir, no hagas grupo ni nada

se puede venir a decir que no interesa, hay que ser consecuente
otras han podido tener otra experiencia

me gusta venir aqui, porque hago algo diferente, mas viva, mas...
M. se duerme

hubiera sido bueno que estuviéramos mas gente

ha habido poca seriedad, el primer dia habia un grupo majo
a ti, ¢ no te sirve la reaccion de cada una?

yo lo explico

te has pasado, bueno al fin y al cabo, es verdad

¢tu no aprendes? (a la observadora)

;esto sera una encuesta?

¢,no se hace con mujeres que no trabajan también?

¢,0S reunis vosotras?

Cuarta sesion

tienes muchas cosas que contar

se lo expliqué a la farmacéutica

por las pelas si, por el preservativo no

otras reuniones no ha pasado esto

no vamos a extender esto por las dos mil pelas

me parece que tengo todo dicho, pero a lo mejor tengo cosas que decir
me estoy agobiando

M. toma notas

lo que creo es que hemos llegado al final

la reunion no esté centrada, desvariando, no te enteras...

hoy era el ultimo dia

he estado muy mal, no me apetecia venir

he estado a gusto

habla de lo que has probado pero no escribas

ellas mandan

el que vaya mal femy, no influye en que vaya mal la reunién

como no te engordes te voy a matar (a C. que esta muy desmejorada
como la reunién es el preservativo, yo no saco otros temas

aqui se ha venido a hablar de como nos va, tanto de bien, como de mal
A. no ha venido, no sé que le habra pasado
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¢ merece la pena seguir?

yo no hablo mas, no sé que decirte mas

yo escucho, todas a la vez no podemos hablar

les digo que estamos haciendo una encuesta

dicen, es que van a hacer una experiencia conmigo
cuento las batallas que me pasan con los hombres

a una comparfiera le dijeron que no, que no trabajaba
aqui salgo de la monotonia

coger apuntes

podria ser en otro sitio que no fuera de embarazadas
te estas durmiendo

yo no me callo

se crea tensién

quizas en la ultima reunién yo esté en la casa grande
se crea tensién

quizas en la ultima reunién yo esté en la Casa Grande
nos has dejado cortadas y secas

no hay nada que decir, se cambia de tema

me da verglenza ajena

me siento tan mal que lo tengo que decir

has cogido todo, eh?

estamos en otros grupos (Remar,...)

a mi también me cuesta

¢cuando sera la proxima?

é.cuando nos vamos?

yo no sé que explicarte mas

vine aqui, me mandé Rosa Mary

se lo expliqué a una amiga

se lo ensefé a una y luego me pidié otro

lo podemos decir a las que trabajan con nosotras
comerse gente cruda

es el ultimo dia

mira como mira (a la observadora)

que esto nos salga bien

te queda bien el pelo asi

yo te lo cuidaré, si me pagas

yo te traeré

Ultima sesion

no sé como os lo apafiaréis, pero es bueno que la gente lo conozca
G sali6 de la carcel y esta en su pueblo con su madre

cuando estais luchando por esta causa, por algo es

C esta hospitalizada

A ya no baja, tiene novio que la cuida y no se pincha

tengo verglienza

si estuviéramos junto con casadas, no hablaria, me daria vergienza
me lo he puesto para hacer un experimento

los hombres tendrian que tener reuniones como estas

le di un femy a una nueva

las casadas con nosotras no quieren venir ni a misa

esta chica no sabia que era un embajador (a la coordinadora)
itienes arreglo?

menuda informacion (hijos) para la Diputacion

si tienes todo hecho puedes ir de reuniones, sino tienes que buscartelo
vestido para trabajar, vestido para ir al médico

dinero
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risas
si hay otras reuniones me llamais, si pagan
todas tenemos problemas de familia

TABLA I: En relacion a la investigacién, todos los grupos, por sesiones.

TABLA VIII

Aspectos mecanicos

Primera sesion

antes lo veia incobmodo

€S mMas seguro

es superseguro

facil

facil de introducir

facil de poner

facil, si te pones una esponja

la colocacién es facil

no duele, no se nota

no se nota

no se nota ninguna presién

no se rompe

son mas fuertes

es facil de sacar

es suave

no hace dafo

no duele, es blando

jqué cacharro!

el aro es duro

el aro es rasposo

es muy grande, queda por fuera
es una pasada de condoén

la anilla queda fuera

me parecia una cosa tremenda
parece enorme visto de primeras
pensaba que no se veia tanto
se resbala con el lubricante

es mas ancho, lo notara al final
para una vez

el problema es el aro

se puede probar a lavarlos, secarlos
se trata de usarlos, para coger la practica
si fuera por dentro

sin aro, chuchurio

tenia que ser mas disimulado
tiene que quedar bien colocado
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yo no lo voy a probar, por si se queda dentro

hasta que no se pruebe

ahora veo que es facil

después de usarlo, lo puedes lavar, le pones vaselina

Segunda sesién

tiene mucho lubricante

lavarlos y volverlos a usar

creia que era dificil, pero no

es mas fino que la goma

es tan fino, no se nota al final

facil

lo he usado sin problema

mas comodo

me lo saqué facil

no es dificil

no he tenido dificultad

no me molestaba

no me molestaba ni me hacia dafio, pero era algo raro
no se nota

no se rompe

no sentia molestia

no te molesta ni a ti ni al tio

sencillo

yo no lo he notado

cuando se corren no se nota

el inconveniente es que no te da tiempo a darle la vuelta y se cae el semen
el primer dia me hizo mal, me lo puse con prisas
inconveniente es que no se nota cuando se corren
me molestaba

muy estrambdtico

ufj eso no me lo voy a poner

al principio noté una cosa rara

el primer dia que lo probé, me dio un poco de cosa
hay que tener cuidado para que no te caiga el semen
lavarlo puede ser para ti, pero no para él

lavarlos, luego crema

me ha quedado un poco salido

me noté un poco rara

prefiero lavarlo a no usarlo

se nota un poco al entrar, luego no

si no se viera, no se notaria

tiene que ser con tranquilidad

tiene sus pros y sus contras

tienes que estar pendiente (si la saca y la mete)
es seguridad

no veo que sea dificil

se mete enseguida en el agujero

jqué grande!

¢donde lo voy a meter?

a mi me daba cosa ponérmelo

no encontraba ni la goma ni la anilla

por no cambiar o por miedo a verlo tan grande
experiencia

puede ser que con el primero te pongas nerviosa
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Tercera sesion

son muy fuertes

cémodo

es suave

éstos no se agujerean

mas seguro

no es dificil para mi

no se rompe

no se rompe, tranquila

queda la piel muy fina

sale bien y entra bien

sale con facilidad

seguridad porque no se rompe
seguridad, no se rompe

seguro

ya tengo practica

el problema es cogerlo

el problema es el aro, luego duele

es suave

es una molestia usarlo

hay que estar empujando

hay que estar pendiente de que la meta dentro
la bolsa es dificil de abrir

lo malo es el aro

me costoé meterlo

me da no se qué

me hacia dafio

menos rapido

no es practico

no lo meti bien, se salia

se me resbala, me cuesta

se mueve

semejante cacharro me cuesta
sensacion del aro

yo he tenido problemas

cuando los vas usando vas viendo las pegas
cuesta, hasta que te haces con la gomita
cuestion de practica

el cuidado (con regla), es sacarlo

el primero me costo, luego no

es dificil hasta que te acostumbras

hay que saber ponerlo

lo podrian hacer mas pequefio

mas practica

mas practica

mira que si tiene un agujero !

no me da miedo, pero me da cosa, no sé por qué
segun como lo pongas hace dafio

si resbala, quitale la vaselina

tener practica

yo le voy cogiendo el truco, pero cuesta
meter para adentro y queda en sus partes
no te molesta, entra suave

no tienes el problema de que se vaya a romper
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una vez metido empuja para que se meta y no se nota
me he acostumbrado
quitarle la vaselina, esta bien

Cuarta sesion

como es mas ancho, no te toca el hombre

éste no oprime

éste no se rompe

éstos no te rozas con los hombres

mas seguro, no se lo pueden quitar

menos una vez que me molestd, me va bien y no tengo problemas con él
no hace dano aunque la tengan grande

s6lo usé uno y va bien

son fuertes, no se pinchan

te duele, molesta

tienen la goma mas fuerte, no se rompen ni con las uias
es complicadillo, me cuesta

esta vez he tenido dificultades para ponérmelo

estos condones no los pienso usar porque son una mierda
incobmodo

incobmodo ponérmelo y todo

la arandela me dio un hostién en el ovario

la sacé el tio con todo

lo vi incobmodo

me costé mucho, yo no lo entendia

se nota

si no te lo pones bien, te destroza por dentro

¢no es posible que no se vea?

al principio era la novedad, ahora hemos visto las dificultades al probarlo
el aro podria ser mas pequefio

incomodo, pero te vas acostumbrando

la primera vez me costé ponerlo y sacarlo

lavar los usados

le he quitado el aro y mejor

mejor sin aro

probé quitarle el aro

queda un poco suelto

quito la vaselina, sino me pongo nerviosa

quizas la arandela de dentro podria ser mas pequefia
si fuera mas pequefio

si se abren y se sacan se estropean

esto es empezar

Ultima sesion

es bueno, facil de colocar, comodos, no son caros
es mas fino

incémodo no es

es fabuloso pero se ve mucho

si fuera para todo el dia, lo llevaria

si lo pudiera usar todo el dia, lo pondria

son tan grandes

quitar y lavar
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es complicado de meter

es incobmodo

que el aro fuera mas pequefio
que le quiten las varillas

se ve mucho

TABLA VIII: Valoracién de los aspectos mecanicos del preservativo
femenino de todos los grupos de prostitutas, por sesiones.

TABLA XV

Comparacion con el preservativo masculino

Primera sesion

cuando empez6 el condén nos pusimos de acuerdo
el hombre paga sus preservativos

se quedo la goma del tio dentro

no quieren nada de goma

cuando se los pones no se excitan
siempre con preservativo

va bien para todo

lo pongo de cualquier manera

algunas veces no me fio

con goma, sino no lo hacia

con preservativo, ni embarazada ni nada
siempre uso el preservativo masculino
se estira y se arruga

los jovencitos vienen con su preservativo
les aprieta la goma

te pide la goma

el preservativo lo usan menos de 90%
ellos no usan preservativo

los de hombre llevan vaselina
preservativo con todos

preservativo es normal para ellos (jévenes)
se puede romper

Segunda sesién

sin goma no trabajo

con mi compainiero lo usaba
siempre se hace con preservativo
solia ponerme la goma en la boca
las gomas para no coger ETS
nunca se me han roto
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costumbre de poner el otro

con el masculino se nota cuando se corren
es mas rapido

le pongo a él el suyo

todas usamos preservativo

venir al Comité a que te los den gratis

al principio de usar gomas tuve un problema
tengo costumbre de poner la goma

fuera, mucha gente lo usa

mil cien preservativo y cama

pocos quieren goma

llevo 6 6 7 gomas en el coche por si sale ligue
es mas rapido y cémodo el de él

es la costumbre, es por no cambiar

la que utiliza el masculino, utilizara también éste

Tercera sesion

en el Tubo hay una casa de condones

los compra mi novio

uso la goma con el que quiere

mas practico el preservativo del hombre

algunos ya lo traen

cuando sacas el del hombre, queda abajo

mi hijo los usaba de globos

me costo lo mismo que con el otro, sale bien y entra bien

con el otro lo haces por inercia

te dicen: preservativo no, pero es por no ponérselo ellos

es mas rapido el del hombre, pero mas seguro éste

si estas dos horas sin trabajar, y llega alguien, te atas a lo que sea
le pongo yo a él el suyo y ya esta (rapidez)

a la hora de trabajar, la que mas, la que menos, va ciega

no me explico como no se lo quieren poner, con todo lo que corre
creo que en este ambiente todas lo utilizamos

siempre puede haber alguna que no lo use

las de la droga, es dificil no usarlo

todas usamos preservativo, a no ser que se te olvide

hay hombres que nos los quieren usar sabiendo que nos drogamos
como no quieren usar el suyo

lo mismo pasaba antes con los otros preservativos

en el Comité te los dan gratis

si veo los dos preservativos, cojo el del hombre

Cuarta sesion

si no quieren el otro que se vayan

el del hombre se mete antes

de los otros preservativos se me han roto

el preservativo de ellos es amargo

para mi, mejor el otro

el hombre lleva goma

para los coches van mejor los otros

el del hombre es justo, pero a la mujer le sobra

los de los hombres se venden en bares, gasolineras, maquinicas.
tienen mucha publicidad
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Ultima sesion

el masculino se rompe

te hace dafio

usamos los de Sanidad

los uso para no coger el SIDA

yo sin preservativos, nada

lo hago a pelo

ellos son reacios a ponerse los de ellos, con que imagina éste con lo raro que
es

uno no le dio la gana usarlo

s6lo cojo los de los hombres

existe el SIDA y el contagio, pero ellos son reacios y lo hacen mejor a pelo

TABLA XV: Comparacioén entre preservativo masculino y femenino, en todos los
grupos, por sesiones.

TABLA XIX

En relacién a la mujer - prostituta

Primera sesion

yo siempre he utilizado el preservativo engafiando, tienes que mentir
no dejarte tocar, usar la picardia
o te lo poner tu o yo
picardia
picardia
picardia
ponernos de acuerdo, el hombre pasara
he tenido una crisis y me he cuidado por los hijos
la picardia la tienes tu
al principio tendremos problemas
en el bidé no se pueden poner

no me gusta
no se puede mentir
no te lo puedes poner en el bidé, te miran
nos los tenemos que comprar nosotras
yo no me lo voy a meter
ahorro de tiempo, cuanto menos tiempo lo tengas encima, mejor
con esto hay otra opcion
cosas nuevas, mejor para nosotras
en lugar de la esponja, te pones esto
en plan de seguridad, para las de la calle
se tarda menos en espabilarlo
si no te pones goma, me la pongo yo
si te pones esto, no se lo pones a él
tiene mas proteccion que una esponja
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yo lo veo supe guay
no tienes peligro de coger infecciones ni de quedarte embarazada
para cuando tienes la regla
para tu marido también
pienso que va a dar buen resultado
prefiero ponérmelo yo, para mas seguridad
estas mas protegida
me interesa para la cuarentena
te va a proteger
no sélo es para mujeres de la calle
cuando sabes que ganas, no te dan pena
hay mucho robo, no se fian
la culpa la tiene la droga
lo hacemos rapido y tipo robot
nos conocemos todas
para estar con una persona que me fio, no estoy

yo antigua
se puede combinar con los otros
no sé si lo querran usar
esta la picardia
le dices, me lo pongo yo
se les puede decir, ponlo tu
o tu o yo, no hay mas explicaciones
para ayudar a otras mujeres
lo veo bien
lo veo bien
a mujeres de su casa que tengan ligues aparte
mujeres casadas que tiene doble vida
se va con otra, le pasa algo, luego viene a reclamarte
si las matan, bien matadas estan (las yonkis)
si te dedicas a esto...
somos un peligro publico
te dedicas a los masoquistas

Segunda sesién

al principio ni me acordé

el condon da la tranquilidad

el primer dia ni me acordé de usarlo

en el meublé te lo colocas mejor

en los coches, cuando vas deprisa, es un poco dificil
tener gracia, incitarles, o tu o yo

se lo expliqué y le parecié muy bien

es que ni me enteraba, (no se acordaba)

hay que acostumbrarlas

hay que buscar nuestra seguridad y la del hombre
la gente se entera de la conversacion

lo llegaremos a usar con el paso del tiempo

deprisa, va mal
no puedes decirle o tu o yo
no puedes enganar
o tu o yo, salié enfadado
las mujeres les da igual, con goma o sin goma
no lo he podido usar

no lo he usado
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te lo pones o me lo pongo

te protege de todo
tiene menos contacto con la carne de la mujer
no sientes la humedad de cuando se corren
protege de toda enfermedad
esto va a ser genial, mejor para la mujer
lo usariamos con los que quieren hacerlo a pelo
luego me parecioé guay

me fue bien
a la plaza voy a ver a las amigas
como era menor tenia que ir a coches
el lavarlo es muy aconsejable (hombre)
hay que mirar la seguridad de una mujer (salud)
la verdad es que no te enteras mucho

mi cufiada los usa
para mi todas compafieras
si cogen algo es culpa de ellas, no del hombre
también hay marranas en las mujeres de la vida
te sacé de guatemala y guatepeor
vino un chico y me sacé del ambiente
yo no me fio de nadie
con el tiempo se haran a la idea y las mujeres lo usaran
cuando se anuncie, curiosidad se probara
si nos ponemos de acuerdo, se usara
si nos pusiéramos de acuerdo, se usaria mas
yo me asusté la primera vez y él también

quiero probarlo tranquila en mi casa, luego quizas lo use con todos

se aprende mejor lo malo que lo bueno

te pones nerviosa

que seamos las que lo probamos y sea bueno para las demas
nosotras estamos acostumbradas

puede servir para otras mujeres

abusan de nosotras, nos explotan

en la calle nos hunden mas

se aprende mejor lo malo que lo bueno

no me fio de nadie, te lo puede pegar cualquiera

Tercera sesion

costara acostumbrarse

si te escondes y lo haces con miedo, ellos tienen miedo

yo, como ya estoy pillada...

si los venden baratos, compraré

no se me han quejado los clientes

es bueno para las mujeres que estan en casa con sus maridos
a trabajar, vas ciega

en un coche es dificil hacerlo sin que te vean

no podia, me mird
no se utiliza porque va con inercia
para ir deprisa, ni lo saco
me cuesta mas tiempo, no me gusta mi trabajo
me daba corte que me mirara como me lo ponia
me lo tuve que quitar
veo los dos preservativos y saco el del hombre
yo pago el mio, el otro el suyo

a mi me conviene
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a mi me gustan mas que los otros

con el periodo
con la esponja el hombre sale manchado y con esto no

con la regla
con la regla, en vez de la esponja

es desinfectante
regla, tranquilidad de que no te vas a manchar
teniamos ilusién por una cosa nueva
yo llevo uno por si acaso

yo también llevo
ni me perjudica a mi ni a mi chorvo
no puedo ir por ahi contagiando

para con la regla
para cuando tienes hemorragias, para no manchar
para el coche va bien

para la cuarentena
para la regla, asi no se enteran

por si te violan
prefiero estos

es una opcién
interesante, con regla
les dije, con eso no vas a coger nada
mas posibilidades para la mujer
mas positivo que la esponja
me lavo, pero queda muy fina
me voy lavando y me lo pongo y no se dan cuenta
mejor que con la esponja, puedes coger infeccién y con esto no
cuando fui mujer, mi madre no me dijo nada
estoy de los hombres hasta los capullos, harta, me tengo que buscar un jala p

estoy hasta aqui, llevo 8 afos

la que mas, la que menos va ciega

me da miedo trabajar en el coche

me dieron una paliza aun habiendo otras mujeres

mi cufiada que no trabaja, lo usa, tiene relaciones cuando quiere
mujeres mayores me dijeron, cuando vayas con un hombre te lavas...
no es ninguna deshonra

para trabajar los usas de otra manera

si vas sola por la noche, y te violan, no te quedas E

sSomos mujeres
tengo problemas muy gordos
yo me corto mas con un hombre
yo no trabajo, tendré mis cosas en regla y me iré a otro planeta
yo porque ya estoy pillada
a lo mejor hay mujeres que dicen que lo usan y no lo hacen
una vez que se coloque mas, se utilizara mas
yo diria, o te lo poner tu, o me lo pongo yo
yo soy formal, pero me considero variable
nosotras somos muy variables
es bueno para las mujeres que estan en casa con sus maridos
la gente cuando oye que sirve, lo utiliza
a mi me gusta
en vez de la esponja, lo probaré
no pueden ir mal, la que lo diga es que no los usa
pienso que es mejor que el otro
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estamos enganchadas, esto no es vivir
llevamos la vida del tonto
nosotras somos muy variables

Cuarta sesioén

en una casa particular mejor, aunque se pierda tiempo
en una casa particular, si

tiempo, el del hombre se mete antes

yo los estoy probando, promocionando

no se lo quieren poner porque no lo conocen

otras nos han pedido para probar

es para tranquilidad, para prisa no

el preservativo va a ser un fracaso: yo soy una fracasada
en el mueblé se pierde tiempo y te vuelven a cobrar
en un principio estaba muy ilusionada, pero ahora no
no, es mas engorroso en los coches

para una plaza no puede ser

parece que llevas una bolsa de basura

me da asco sacarlo de ahi

yo no los voy a utilizar

a mi me parece que es lo mejor que han inventado
bien, para los coches

cuarentena, asi ellos no se manchan

en la situacién (E) que estoy no puedo coger nada, le dije
en los coches no te puedes lavar

sigo pensando que es positivo

tienen mas higiene

tios que no quieren utilizar goma, la utilizo yo

me gusta mas
me gustan

me han ido bien
me parecia honrado y decente hacer publicidad

bares hundidos

bronca, no le hablo
broncas en los meublés
cuando tuve a mi hijo tuve problemas, no tenia dinero, no podia trabajar
de poco te ha servido andar tanto
hay poco trabajo, desde el SIDA, ha sido la ruina
los clientes no son de nadie
me ha tocado de todo

me pego
me quiso pegar
miedo a cerrar, que venga la policia

no esperes que te solucione los problemas nadie
no sé lo que voy a hacer, los clientes se van

paso de hombres
por las pelas si, por el preservativo no, es un fracaso, yo soy una fracasada

sali con un amigo de él y se enfad6

sera la tuya, a mi no me toca nada

sino te tomas con filosofia, te puedes suicidar
sino, te quemo el bar

sé6lo digo que soy POSITIVA

somos fijas y leales
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somos muy antisociales

trabajamos juntas en el taller

se pone en la cabeza y se mentaliza, son mejores que los otros
si venimos veinte y no hay publicidad, sélo lo usamos nosotras
ya que me los disteis, a probarlo

yo le dejé a una, lo us6 y me pidié mas

se lo expliqué a una y su chorvo esta muy contento

no se habla en el ambiente, no se conocen

lo podemos decir a las que estan trabajando con nosotras

a mi eso no me sirve

hay que ser buena con quien se merece

me metié dos hostias

he sido follonera
influye mucho nuestra forma de vida, estas oprimida
me siento tan mal que lo tengo que decir
me tird al suelo, pistola, te mataré
me da verglenza ajena
no quiero hombres, paso
pegar, matar, carcel

Ultima sesion

a escondidas no se puede
a escondidas y mal
en una casa de citas esta mejor
si te pusieras un preservativo que lo pudieras engafiar
vale para la intimidad, para que marido no te pegue nada
si hay poco trabajo, vas a lo seguro
para los matrimonios seria mejor
en el bar no los usa ninguna
no los he utilizado

para la calle no
para la calle no sirve

pierdes el cliente

lo hago a pelo

no lo vemos eficaz
a mi no me han puesto pegas
cuando para me lo pondré
puedes tener sensibilidad
so6lo lo he usado dos veces
vale para la casa de citas

no contagias

no manchas
para no quedarse embarazada
he guardado la caja y me los pongo
es bueno para una pareja fija
es bueno que la gente lo conozca
con cero minutos no te da tiempo
antes te daba todo igual
cuando te vuelves formal, te aburres
digo que voy a fregar
ellas se las dan de normales
hay mas putas dentro que fuera
hemos hablado que no es muy util para engafar al hombre

hija de puta
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insultos, envidias entre ellas

la policia no deja de pasar

las casadas con nosotras, no quieren venir ni a misa
locas, suegra racana

ni un duro

no me dejo pisar
para las juergas, las amigas, de hombres nada
si estuviéramos junto con casadas, no hablaria, me daria verguenza

tengo vergiienza
todas las del grupo somos portadoras
vestido para trabajar, para ir al médico
yo cuando voy con un hombre, no siento nada
yo no quiero ser puta
yo voy al dia, con el dinero de aqui, hago la compra
violaron a una chica
todas tenemos problemas de familia

TABLA XIX : En relacion a la mujer - prostituta

TABLA XXIIIT

En relacion al hombre - cliente

Primera sesion

¢,cémo le voy a meter esto a un abuelete?
bien, para los que no quieren preservativo
tienes que usarlo con amigos

probarlos con amigos
se puede probar con los jévenes, ellos piden mas los preservativos
segun sean, les dices algo o no
si dicen que no, pues ya me lo pongo yo
si dicen que no, pues ya me lo pongo yo
si lo tenemos que avisar, lo tenemos claro
si no le gusta, que se lo ponga él
si no se dieran cuenta seria mejor
los hombres querran que nos lo pongamos
los hombres se daran cuanta cuando se den con el aro

notara que hay algo
pienso que pagaran por ver como nos lo ponemos
es para que lo sepa el hombre
hay que mentalizarnos
lo probamos a ver que dicen
lo probamos con los amigos

¢ se dara cuenta?
a un negro, igual me mata

el aro lo noto el tio
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él no quiere ni el tuyo ni el de él
ellos no estan preparados

no pasa disimulado
no quieren pasar por tontos
notara algo duro si se pega con el aro

piensan mal
siempre hay alguno que no quiere
€s un engafo que no engafa
ésta tendra algo
igual te lo pone en la cabeza

la @ querran, luego no
los hombres de la calle no lo quieren

los hombres miran
son tan cerrados que no los quieren

son unos catetos
sospechan que tienes una infeccién
te dicen: te voy a dar...
te dicen: una y no mas
te meten el dedo y tocan por ahi

te pueden decir adios

al que con el masculino se le afloja, con éste pensara que lo hacen a pelo
asi no se lo tienen que poner ellos y no cogen obsesién

como él no lleva nada, cree que lo hace a pelo, asi no perdemos clientes
como son anchos, pienso que no lo notaran

con la goma se les baja

el compafiero no se entera

se calienta mas
es para el hombre que no quiere preservativo
los viejos, igual ni lo notan
a ver que opinién tiene él
de momento, con los amigos
unos pondran inconvenientes, otros ni se enteraran
primero callandote, luego a ver que opinan
probarlos callando, a ver que dice luego él

lo que digan ellos
lo utilizara con un cliente que se lo puedo decir
los amigos lo querran utilizar una vez
no sé si lo querran usar
igual le gusta, son diferentes
saco el invento y se marcha corriendo
le va a sentar como un tiro

te miran

alguno que vea poco
un abuelo se da menos cuenta

Segunda sesién

coger tactica con los amigos

con amigos
con los de confianza, para estar yo mas tranquila
decirlo a los de mas confianza
él dijo, tu sabras, con tal de que no me haga dafio a mi
él notaba algo raro, ¢,qué llevas dentro?
él toca un poco el fondo, pero no les hace dafio
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ellos son los primeros
s6lo han notado la goma de dentro
usarlo con gente que sabes que va a responder
probarlo con clientes de confianza
puedes probarlo con el tio con el que vives fijo

se dan cuenta
se dan cuenta, lo tienen que saber

se lo tienes que decir

si no lo conoces tienes que esperar

me lo puse con uno de todas las semanas
mejor los amigos

no lo han rechazado
notan un poco el aro del fondo
notaran algo, pero no se saben explicar

pero se dan cuenta
hasta que se acostumbren ellos

hay que decirlo

hay que decirselo a él
le gusta lo raro, quedd encantado
lo bueno seria que ellos no lo supieran
lo he probado con clientes antiguos

lo notan

jno voy a coger nadal!
al principio, les cuesta mas
algunos hombres te ponen pegas
€l no quiso
el paga lo que se pone él
él se enfado

él se entera
para hacerlo con todos...
piensan mal, piensan cosas
se lo ensené y no quiso subir conmigo
hacerlo de incégnita, no se puede
los mayores no tragan
uno se enfadd, pero volvio
al hombre no le molesta
se corrio rapido
se creen que lo hacen a pelo
muchos prefieren que te lo pongas tu

no nota nada el tio

no notan nada
no se enterd, tenia la chorrina muy pequefia
pienso que sera mejor para ellos, sentirse mas libres
es para el hombre que no quiere
les dio morbo, al ser nuevo
los jévenes dicen que es mejor
los mayores quieren hacerlo a pelo
los viejos prefieren que te lo pongas tu
mas comodo, ellos no se tienen que poner nada
el tio me dijo que al final habia notado algo
quiero probarlo con uno que no se entere
espero que venga el que lo probd y me diga, péntelo tu
habra que seguir probando, para ver que dicen los hombres
la vez ellos también estan nerviosos
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no pagan ni el suyo
igual se va escopeteado
el otro les oprime, éste no
algunos hombres van a sanidad
el marido se va con o y se lo pega a la mujer
ellos no se hacen los analisis

Tercera sesion

algunos te miran
con pareja o amigo es diferente, el tiempo no cuenta
con un amigo y no notd nada

conocidos

cuando lo prueben...
delante de él, si es amigo
que no sepa que te lo estas poniendo
se iran acostumbrando
los tontos son ellos, ya saben que nos pinchamos
mi compafiero quiso probarlo
no se me han quejado los clientes
no tiene que ser cuando estén ellos
para las que solo tienen relacidon con uno, o esporadicas
he usado todos con amigos, muy contentos

con los jovenes no
con un extrafio, no sabes como va a funcionar

desconocido
dicen: no estaras sana
él se entero, porque notaba el aro

es dificil enganarlos
a los hombres les gusta mas??

con los viejos mejor
con viejos, hacen lo que quieres

ellos no sienten nada
si no lo dices, ni lo sé que tienes preservativo
uno me dijo, a ver como te lo pones
es para los que no quieren el otro

han sentido mejor
los tontos son ellos porque ya saben que nos pinchamos
pensaba que estaba muertay la dejo
si se conociera mas, los hombres lo pedirian
yo los utilizaré con mi novio
se ha buscado usarlo con una persona de confianza
estan en la aventura, no saben que existen
pueden pensar que tienes una enfermedad

la gente lo ve raro

no lo van a pagar
sospechan porque no saben qué es
como no quieren utilizar el suyo
para el hombre es mas comodo
abogados
con nosotras también vienen médicos

curas
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jueces
locos

masocas
raros

Cuarta sesién

el que tiene la polla es el tio, asi que el que tiene que ponérselo es él
si se hiciera propaganda no lo verian tan raro
uno se llevo para probarlo con la parienta

si no se viera la anilla
los he usado sdélo con amigos
los quieren mas los casados que los solteros
mi novio no se acostumbra, le dije, acostumbrate
muchos dicen que no se han puesto ni el otro
no estan acostumbrados
no se lo quieren poner porque no lo conocen
no tuve problemas con los amigos
lo he usado con mi novio

él nota el aro

ellos se dan cuenta
no se fian, ven la anilla y tienen miedo
se creen que hace dano
los tios no les ha gustado
son muy desconfiados
al hombre que le oprime el otro, éste es mejor

bien, para los coches
con un borracho, no se enter6 de nada

con uno bolinga
con uno que no se podia correr con el masculino
el que se pone el hombre es amargo y éste es dulce?

él se corrié enseguida
uno no sentia nada anormal
no queria de los otros, dijo jbueno! a éste
lo hacen mas tranquilo, mejor para ellos
luego no lo sienten y les gusta mas
no se enteran, no hay publicidad

Ultima sesion

a algun amigo
con amigos
si se lo dices, no lo engafias

uno no quiso
yo lo veo bien, pero ellos no quieren
se rien, me han dicho que es muy grande
si es para enganar al hombre, con éste no puedes
los hombres no lo quieren
mas disimulado, para que no los vean
no hay ni amigos ni clientes, si no respetan a sus mujeres... a nosotras
para un amigo que esté una hora
existe el SIDA y esto esta muy bien, pero ellos lo hacen mejor a pelo
les gusta meter el dedo y lo ven
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para el sefor mal y para el cazurro igual
se creen que esta mala
si te ven una cosa rara

éste no le conocen
hasta el mas tonto se da cuenta

no lo conocen
te dicen que estas mala
trabajando como estamos, no quieren
clientes mios lo han hecho con eso y les gusto
cuando lo intenté, el viejo se lo pasaba en grande
gente que ha estado conmigo me lo ha vuelto a pedir
a mi tampoco quieren con eso
a planificacion familiar van con sus sefioras
no hay ni amigos ni clientes
si no respetan a sus mujeres, nos van a respetar a nosotras

TABLA XXIllI: En relacién al hombre - cliente, todos los grupos, por sesiones.

TABLA XXIV

En relacion a la salud

Primera sesion

es que tienes una infeccion

pensar que puedes coger el SIDA

estoy enferma del corazén

que el nifio puede salir con enfermedades
me engordaba

cuando dejas de tomar pastillas, es facil de enganchar
ligar trompas

por enfermedades

me daba depresion

los dos la prueba (SIDA)

hay que cuidar

preocupacion

cada seis meses al médico

hay que mirar por ellos (hijos)

¢ si te mueres t4?

si caes tu, cae todo lo que hay alrededor
las mujeres, mas problemas

comia a la fuerza

mas picores, mas dolor

estas mas protegida

tenia muchos dolores

te protege de todo

y si tienes otras infecciones!

tengo un quiste y éste me perjudica
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con tu pareja, si eres seropositiva
pueden coger alguna cosa

pensaran que tengo alcaparras

déjala que es una verruga

miedo a la droga

anuncios de SIDA y droga en television
lleva la cabeza llena de piojos

lavatela con salfuman

la tarjeta de Sanidad

el del SIDA, cada cuatro meses

a Sanidad, cada mes

a la larga, hongos

la preocupacioén de las pastillas

hay que mirar la seguridad de una mujer
yo no me miro, pero no me ha pasado nada

Segunda sesién

protege de toda enfermedad

no lo manosees que pondras virus

me meto los dedos y me lavo mejor

la mujer de la vida se lava mejor

si cogen algo es culpa de ellas, no del hombre
aparecio el SIDA y tienen miedo

lavar bien

antes es la salud, que el dinero

embarazos con peligro de muerte

me dijo la médica que dejara las pastillas

¢no te haces analisis?

las mujeres nunca van al médico

Nno me miro nunca

se mira para no coger nada

no todas las yonkis tienen el SIDA

lo de lavar al hombre es muy aconsejable

es mas dificil el diafragma que esto

buscar nuestra seguridad

si no estabas limpia, fuera, a la calle

no estoy dispuesta a coger una enfermedad y no poder trabajar
si te cogian trabajando enferma, te metian en la carcel
antes no habia tantas enfermedades

si estabas limpia, a trabajar

va a ser genial para nosotras

tengo que ir al dentista

tengo quistes

no puede follar porque le duele

que sea bueno para los demas

buena idea con el riesgo que corres ahora

no me explico cdmo no se lo quieren poner con el riesgo que corren
yo ya estoy pillada

ya saben que nosotras nos pinchamos

no puedo ir por ahi contagiando

es para prevenir infecciones

te los puede pegar cualquiera

ellos no se hacen analisis

en Sanidad hay mas hombres que mujeres

no hay que mirar la cara del médico

no me fio de nadie, te lo puede pegar cualquiera
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corremos riesgos por la promiscuidad
si que cogi purgaciones

puedes extenderlo

tenia infecciones que le pego el marido

Tercera sesion

es desinfectante

dicen: "no estaras sana"

puedes coger una infeccion

me dio una trombosis

tomo los medicamentos que me manda el médico

no puedo tener hijos porque estoy operada

tiene muchas hemorragias y lo utiliza

en Sanidad, nos metian cosas, nos miraban los bajos

tenia muchos picores

SOy muy nerviosa

antes usaba los 6vulos

muchas han salido lesionadas

me viol6

si no tienes salud, para qué quieres dinero

estoy sana y tengo que cuidarme

un camion me maté a mi hija de 5 afios, ahora he puesto mis medios
cuando me vino (la regla) qué rabia

la esponja me fastidia los ovarios

hay hemorragias

si vas sola por la noche y te violan, no te quedas embarazada
los quistes, se conoce que le dan que hacer

me parece buena idea, con el riesgo que corres ahora

yo tampoco lo usaria, ya estoy pillada.

pero por el bien de uno mismo deberiamos usarlo todas

no valen ni las pastillas, ni nada, sélo el preservativo

solo por el riesgo del SIDA, la gente tendria que ir con la goma en el bolsillo
yo siempre tengo que usar gomas, no puedo ir por ahi contagiando
me duelen las muelas

bolitas de jabdn en vagina, me lo dijo mi abuela

nos quieres adulterar el chocho

si fuera un ginecdlogo...

estamos enganchadas

Cuarta sesion

en mi situacién no puedo coger nada

me ha tocado trabajar en la cuarentena

no le puede pegar porque esta embarazada

la otra es débil

¢ te falta calcio?

estoy débil, entre la placenta y el nifio

con las trompas cortadas

tantas pastillas

si no te tomas las cosas con filosofia, te puedes suicidar
como no te engordes, te voy a matar

he estado muy mal, con fiebre, no me llevan los pies
a ti te va mal por los ovarios ¢ no?

llevo el dedo muy inflamado

a las que estamos enganchadas, no nos baja la regla
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cuando estas enganchada...

s6lo digo que soy positiva

y yo también soy sidosa

cada vez que vayas con un hombre, te lavas y meas
esta hecha polvo por la droga

en la cuarentena tengo que trabajar con goma

quizas en la ultima reunién yo esté en la Casa Grande

Ultima sesion

no fumo

los casados van con mas precauciones
tienen mas higiene

si el hombre esta infectado...

los uso por el contagio, enfermedad venérea
vale mas prevenir

cojo un SIDA y me voy al otro mundo

estuvo enfermo y me eché a mi la culpa

vi muchas enfermedades

coge un recalentén y le duelen los testiculos
se inflaman los ovarios al lavarse con agua fria
meas y se limpia todo

para la cuarentena tendré que trabajar

por el embarazo mal, hace dafo

para ir al médico, voy mejor vestida

tengo la matriz muy inflamada

yo no puedo tener crios

toda la sangre mala recogida alli

hoy tenemos mas prevencion

nos cuidamos mas

antes se cogia de todo

son ellos los que lo pegan

violaran a otras chicas

como no tiene hijos no se preocupa

C. esta hospitalizada desde hace meses

A. tiene un novio que la cuida y ya no se pincha
todas las del grupo, somos portadoras

te dicen que estas mala

a planificacion van con sus sefioras

me hago reconocimiento

todas apestadas, las drogotas

puedes coger infecciones

yo me quito de comer para darle a la chica
el dia que empiece a engordar iré al otro barrio
pareces la sombra de una radiografia

TABLA XXIV : En relacion a la salud, todos los grupos, por sesiones.

88

Area 3, Hemeroteca



