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CURSO INICIACION EN METODOLOGIA CLINICA GRUPAL:
MODELO DE GRUPO OPERATIVO
Edicion 02 GRANADA
2024-2025

HOJA INFORMATIVA

Contenido tematico:
Encuadre y presentacion del curso. Introduccion al aprendizaje grupal.

1. El Grupo y la Psicologia Social.

Se veran textos que permitiran hacer una revision sobre los inicios y los desarrollos de la Psicologia
social y las diferentes lineas de pensamiento sobre los grupos.

1.1.- Reconstruccion historica del pensamiento sobre la Psicologia Social y los grupos.
a) Los inicios y desarrollos de la psicologia grupal.
1.2.- Fundamentacion epistemologica.
a) La dialéctica.
b) El psicoanalisis.
c¢) Concepciodn del sujeto.

2. La Concepcién Operativa de Grupo 1.

Se trabajaran los elementos que constituyen la armazon teorico-técnica de nuestra concepcion sobre los
grupos, la psicologia social y la psicopatologia, con los textos de los principales autores.

2.1.- Origenes. Principales autores.

2.2.- Concepto de grupo. Nocion de Tarea. Encuadre. ECRO (Esquema Conceptual,
Referencial y Operativo). Cambio y resistencia al cambio. Nocion de emergente y
Portavoz. Nocion de Vinculo.

2.3.- Cuestiones de dinamica grupal: inicio de un grupo, momentos grupales y
desarrollo de la sesion, coordinacion y técnicas grupales, la observacion grupal, el cono
invertido (evaluacion grupal).

3. Psicologia de los dambitos

La psicologia de los ambitos nos permitira introducirnos en la relacion individuo sociedad, que se
articula a través de los grupos y de las instituciones. Ambitos para la intervencion, pero antes es
necesario comprender la dialéctica de las relaciones entre ellos, lo que permite pensar la conducta
humana como una totalidad estructural y estructurante y al propio ser humano como sujeto producido en
esas mismas relaciones.

3.1.- Introduccion al grupo familiar.

3.2.- Introduccion al concepto de institucion
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Encuadre:

1. Metodologia.

Formacion impartida en la modalidad PRESENCIAL.
Cada sesion estd organizada en dos partes:
s [“parte: 55 minutos de informacion, 5 minutos de descanso y una hora y media
de grupo, con coordinacidon y observacion con lectura de emergentes.
Descanso: 30 minutos.
s 2%parte: 55 minutos de informacion, 5 minutos de descanso y una hora y media
de grupo, con coordinacidon y observacion con lectura de emergentes.

2. Fechas.
¢ De Enero de 2024 a Enero de 2025. 10 sesiones en total, una por mes.

Calendario 2024-2025

27 enero

10 febrero

9 marzo

6 abril

4 mayo

8 junio

5 octubre

9 noviembre

14 diciembre

18 enero

3. Horario.

«» Sabados, de 9:30 a 15:00 horas. Descanso de 12:00 a 12:30 horas.

4. Lugar de encuentro.

«» Centro Francisco Suarez. C/ Elvira, nimero 65. GRANADA.
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5. Equipo coordinador.

% Ana Tavora Rivero y Carlos Martinez Hinojosa.

6. Titulacion requerida.

% El programa de este curso estd indicado para las profesiones de Medicina y
Psicologia Clinica, adjuntas y residentes inclusive.

7. Acreditacion.

+ La actividad docente consta de 50 horas lectivas.

% La formacion ha sido acreditada con anterioridad por la Comisién de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (Sistema
Nacional de Salud) con 8.6 créditos de formacion continuada.

Los créditos de esta actividad formativa no son aplicables a los profesionales que
participen en la misma y que estén todavia en periodo de formacion como
especialistas en Ciencias de la Salud.

Formalizacion de la inscripcion:

- El precio del curso son 1500€ en total; incluyendo la matricula y 10 mensualidades.

- Matricula: Ingreso o transferencia de 300 € en la cuenta bancaria IBAN ES682100
1225 2302 0020 3564, a nombre de “Area 3. Asociacion para el estudio de temas
grupales, psicosociales e institucionales”. El plazo termina el 20 de enero de 2024.
Indicar claramente vuestro nombre y apellidos y “Matricula Curso Iniciacion”.

- Mensualidad: El resto del importe del Curso se puede abonar mensualmente (120 €)
mediante transferencia en la misma cuenta anteriormente citada, sin olvidar indicar
nombre y apellidos y el mes o meses que se abona.

- Se debe enviar el justificante a: escuela@area3.org.es
IMPORTANTE: Aunque el pago del curso se distribuye en matricula y pagos

mensuales, para facilitar su abono, el coste del curso se debe abonar en su totalidad,
se asista o no a todos los encuentros.

Si se tiene alguna dificultad para realizar el pago de este modo, no dudéis en
comunicarnoslo. Se pueden estudiar otras formulas, previa informacion al equipo
directivo de la Escuela.

Para encontrar, consultar, ampliar informacion:
http://www.area3.org.es
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